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RESUMO

O presente artigo académico tem o objetivo de analisar a aplicabilidade da
responsabilidade civil do médico cirurgiao plastico atuante da area estética, no que
tange a relagdo do médico e o paciente, analisar o erro médico e o dano estético,
diferenga entre responsabilidade objetiva e subjetiva e a posi¢cao da jurisprudéncia.
Considerando que o Brasil € um dos paises que mais realiza procedimentos
estéticos e a sociedade possui um padrao de beleza distorcida o numero de erros
meédicos s6 aumenta, sendo assim, o presente trabalho € de grande importancia nao
SO para os operadores de direito, mas para toda a sociedade.

Palavras-chave: Responsabilidade Civil do Médico. Obrigagao. Cirurgia Plastica.
Erro Médico. Dano Estético.
1 INTRODUGAO

A sociedade atual vive em busca de um padrao de beleza estabelecido e,
diante da idealizagdo do corpo perfeito, a procura por consultorios de cirurgides
plasticos vem aumentando. Tal busca incessante tem como objetivo a melhora da
qualidade de vida, saude e auto-estima.

Dessa forma, o presente trabalho tem a finalidade de relatar a
responsabilizacdo do médico cirurgido, tendo em vista a obrigagdo da entrega de
resultado, visando a conduta, o dano e o nexo casual, mas propondo também casos
em que o profissional é isento da culpa, podendo ser de responsabilidade do
paciente ou de terceiros. Assim, o notério estudo tem como problema: Em que
medida € cabivel a responsabilidade civii do médico por danos causados em
cirurgias plasticas?

Sera dissertado sobre as cirurgias para fins estéticos, e até onde o médico
cirurgiao plastico pode ser responsabilizado civilmente pela obrigacdo da entrega do
resultado, salientando os direitos e deveres das partes, médico e paciente.

De acordo com a Sociedade Internacional de Cirurgia Plastica Estética

(ISAPS) o Brasil € lider no ranking dos paises que mais realiza cirurgias plasticas no
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mundo, se mantendo no segundo ano decorrente na lideranga. A vista disso, o

trabalho é de suma importancia e relevancia para todos.

Portanto, o artigo tem como objetivo analisar em que medida é cabivel a
responsabilidade civil do médico por danos causados em cirurgias plasticas. Para
tanto, como objetivos especificos, busca-se:

a) Analisar a responsabilidade civil médica.

b) Identificar em quais situagdes o médico devera ser responsabilizado.

c) ldentificar a obrigacédo da entrega de resultado.

d) Analisar os meios juridicos para a prote¢ao de pacientes em cirurgias.

e) Analisar o contentamento do paciente com o procedimento.

O trabalho foi desenvolvido através da pesquisa bibliografica, utilizando o
método dedutivo em pesquisas bibliograficas, busca por doutrina, legislacao atual e
jurisprudéncias, com o proposito expressar as ideias dos principais doutrinadores e

apresentar as definicbes presentes nas leis pertinentes ao tema.

2 RESPONSABILIDADE CIVIL

A responsabilidade civil tem origem do verbo latim respondere significa que
um individuo € obrigado a ser responsabilizado e restituir o dano causado,
independente de qual espécie pertenca, portanto que esteja de acordo com os
elementos juridicos, ou seja, a responsabilidade civil dita por quais meios o agente
causador do dano pode ser responsabilizado pelos seus proprios atos através da
reparagao do dano para que a vitima retorne ao seu equilibrio patrimonial e moral.

Maria Helena Diniz define responsabilidade civil (2014, p. 50):

[...]. Com base nessas consideragcdes poder-se-a definir a responsabilidade
civil como a aplicagdo de medidas que obriguem alguém a reparar dano
moral ou patrimonial causado a terceiros em razdo de ato do préprio
imputado, de pessoa por quem ele responde, ou de fato de coisa ou animal
sob sua guarda ou, ainda, de simples imposi¢céo legal. Definicdo esta que
guarda em sua estrutura, a ideia de culpa quando se cogita da existéncia de
ilicito (responsabilidade subjetiva) e a do risco, ou seja, da responsabilidade
sem culpa (responsabilidade objetiva).

Roberto Gongalves afirmar que toda atividade que ocasiona prejuizo traz a questao
da responsabilidade, que tem como objetivo restaurar o equilibrio patrimonial e

moral ocasionado pelo autor do dano.

Exatamente o interesse em restabelecer a harmonia e o equilibrio violados
pelo dano constitui a fonte geradora da responsabilidade civil. Pode-se



afirmar, portanto, que responsabilidade exprime ideia de restauracdo de
equilibrio, de contraprestacéo, de reparagao de dano. (2012, p.19).

Dessa forma entende-se que a norma juridica é violada quando ocorre uma
atividade danosa a alguém o dever de compensar esta diretamente ligada a previsao
legal, Cédigo Civil afirma que aquele por acdo ou omissao voluntaria e, negligéncia
ou imprudéncia comete ato ilicito e deve por obrigagao reparar o dano causado.

O principio da restitutio in integrum (restituir ao estado anterior) direciona a
responsabilidade civil, pois explica que a vitima deve ser colocada de volta ao seu
estado anterior ao dano sofrido. Ha casos em que nao € possivel retornar ao
estado anterior, e a indenizacdo deve ser equivalente a dor sofria pela vitima, ou
seja, a vitima deve ser amparada por meio da reconstituicdo ao estado anterior, ou
através de uma assisténcia financeira.

Conforme Stolze e Pamplona (2018) a reparagao civil possui trés fungdes
que sao: Compensacdo do dano sofrido a vitima, punicdo do ofensor,
desmotivagao social da conduta lesiva.

A primeira funcdo te como base a reparagao do dano ocasionado por um
individuo a outra pessoa com a finalidade de restituir as coisas ao status quo ante.
Nao sendo possivel a reparagdo do bem lesado, convém o pagamento de um
quantum indenizatdrio, equivalente ao valor do prejuizo.

Como segunda opgao € a relacado da restituicdo da coisa e a punigao do
autor.

E a terceira fungcdo de natureza socieducativa, onde as condutas se
tornaram publicas com intuito de mostrar que tal ato na sera admitido, e por via
indireta alcangando a sociedade e recuperando o equilibrio e seguranca ansiada

pelo direito.

2.1 RESPONSABILIDADE CIVIL: SUBJETIVA X OBJETIVA

A responsabilidade civil subjetiva possui natureza civil, é caracterizada
quando o individuo responsavel pelo dano age por imprudéncia ou negligéncia em
funcdo de um ato culposo ou doloso, de acordo com o art. 186 CC a
responsabilidade subjetiva tem como fundamento a culpa. A vitima somente
conseguira a reparagao do dano se conseguir comprovar a prova de culpa do
agente causador.

De acordo com Sérgio Cavalieri (2012, p. 19):



Sendo um conjunto de pressupostos da responsabilidade, quais seriam
espesso. Na responsabilidade subjetiva? A primeiramente como elemento
formal, que é a violagdo de um dever juridico mediante a conduta
voluntaria; um elemento subjetivo, que pode ser o dono a culpa., E, ainda,
um elemento casual-material que é o dano e a respectiva relagao de
casualidade. Esses trés elementos, apresentados pela doutrina francesa
pressupostos de responsabilidade civil objetiva, podem ser claramente
identificados no artigo 186 do Codigo Civil, mediante simples analise do
seu texto a saber:

A) Conduta culposa do agente, o que fica patente pela expressao ‘aqui
acdo o que sao voluntaria, negligéncia ou impericia’;

B) Nexo causal, que vem expresso pelo verbo causar;

C) E dano, revelado nas expressoes ‘violar direito e causar dano a outrem.

Temos a forma como a responsabilidade subjetiva é caracterizada, é
marcada pela agdo ou omisséo do agente, e possui capacidade civil. O agende que
nao pode ser responsabilizada, a responsabilidade passa para o responsavel do
agente causador. Quando a conduta gera um dano, consequentemente também ira
surgir a obrigacdo da reparacdo, onde ha o nexo causal, que serve como uma
ligacéo entre a omisséo e o dano.

E Carlos Roberto Gongalves (2007, p. 22):

Diz-se, pois, ser “subjetiva” a responsabilidade quando se esteia na idéia de
culpa. A prova de culpa do agente passa a ser pressuposto necessario do
dano indenizavel. Dentro desta concepgao, a responsabilidade do causador
do dano somente se configura se agiu com dolo ou culpa.

Dessa forma, quando é evidenciada a existéncia de algum desses elementos;
imprudéncia, impericia ou negligencia fica qualificada a culpa do agente, ainda que
nao tenha tido a intengdo de causar o dano, consequentemente ira surgir o dever de
reparagao.

Ja quando se trata da responsabilidade civil objetiva, é levada em
consideracao a teoria do risco, ndo possui a necessidade caracterizagado da culpa,
pois nesses casos a culpa ou dolo do individuo que provocou o dano € irrelevante
judicialmente, sendo necessaria apenas a existéncia de um elo de casualidade
entre a conduta e o dano, pois advém do ato do individuo independente da
comprovagao da culpa, regulada na Teoria do Risco, de acordo com o art. 927,
paragrafo unico, e art. 931 do Caodigo Civil.



“‘Havera obrigagdo de reparar o dano, independentemente de culpa, nos casos
especificados em lei, ou quando a atividade normalmente desenvolvida pelo autor do
dano implicar, por sua natureza, risco para os direitos de outrem.”

A citacao do artigo certifica que independente da culpa, a partir do momento
que o dano é provocado é gerado uma responsabilidade. Tal teoria é defendida
pelo doutor mestre Caio Mario.

Para um melhor entendimento do propdsito da norma é essencial a
compreensao do intuito da palavra “risco”.

Para MARIA HELENA DINIZ (2005, p.250):

RISCO. Direito civil e direito comercial. 1. Possibilidade da ocorréncia de
um perigo o sinistro causador de dano ou de prejuizo, suscetivel de
acarretar responsabilidade civil na sua preparagao. 2. Medida de danos ou
prejuizos potenciais, expressa em termos de probabilidade estatica de
ocorréncia e de intensidade ou grandeza das consequéncias previsiveis.
3. Relagéao existente entre a probabilidade de que uma ameaca de evento
adverso ou acidentes determinados se concretize com o grau de
vulnerabilidade do sistema receptor a seus efeitos.

De acordo com o que foi abordado, independente da culpa a reparagao do
dano é obrigatéria em casos pressupostos na lei, tendo em vista que assume o
risco da conduta na pratica da sua profissdo, como veremos a frente, no que diz
respeito a responsabilidade civil do meédico, especialmente em situagdes de

intervencao cirurgica.

3 RESPONSABILIDADE CIVIL DO MEDICO

Nem sempre na area da cirurgia plastica o tdo almejado sonho do paciente
sera alcangado, pois para tal resultado ndo € necessario apenas um medico de alta
capacidade, melhores instrumentos, avango da medicina e os cuidados necessarios
do pos-operatorio submete-se também a questdo genética e bidtipo de cada
individuo que nem sempre sera a favor do resultado desejado.

O médico deve agir com muita cautela e preocupacgao desde o pré-operatorio
até o pos-operatorio, tendo em vista que no momento da cirurgia a saude do
paciente é de responsabilidade no médico e de toda a sua equipe. Tendo em vista
que a responsabilidade do médico se inicia quando o paciente se consulta para
retirar duvidas da cirurgia, explicando e fornecendo todas as informacdes
necessarias para que o paciente se decida entre realizar a cirurgia ou nao.

Na area da medicina, em geral, prevalece a obrigacdo de meio, visto que,

tais profissionais atuam seguindo as melhores técnicas e regras acessiveis, mas nao



pode assegurar que o resultado sera a cura do paciente, o éxito do processo. Um
individuo gravemente ferido, ndo pode entrar no hospital intengdo de ter a sua vida
salva; o profissional tera que agir com todo zelo e empenho possivel para uma boa
consumagcao. Acontece que em praticas especificas a obrigagdo do médico devera
ser de resultado, a exemplo da cirurgia plastica, tendo em vista que deve haver uma
vinculagao direta entre o médico e paciente.

Nesse sentido, André Nigre (2008, p. 27) destaca:
“‘A relacdo meédico-paciente deve ser estabelecida de forma horizontal, com
interesses comuns, sem o paternalismo autoritario do profissional e sem a
submissao total do paciente.”

Pois o paciente almeja um resultado e o médico profissional se compromete
a cumprir com o objetivo do resultado estabelecido, utilizando de todo o seu
conhecimento com prudéncia, respeitando os limites, o organismo e biétipo de cada
individuo. Caso o resultado almejado ndo seja alcangado pelo médico cirurgido, e o
paciente acione o judiciario em busca da sua devida indenizagdo, sera aplicada a
responsabilidade subjetiva (considerando a culpa), uma vez que a “obrigacdo de
resultado” ndo se enquadra da responsabilidade objetiva.

Para um melhor entendimento, TJ-MG:

A obrigacdo meédica é regulamentada pelo Cédigo de Defesa do
Consumidor, configura-se como obrigagdo de meio, exceto em cirurgias
plasticas estéticas, quando a responsabilidade passa a ser de resultado.
Todavia, em ambas hipéteses, devem estar presentes, para o surgimento
do dever de indenizar, a pratica de ato ilicito, de CULPA, dano e nexo de
causalidade]...].

(TJ-MG - AC: 10480100073042001 MG, Relator: Amauri Pinto Ferreira,
Data de Julgamento: 17/09/0019, Data de Publicagdo: 23/09/2019).

Dessa forma, respeitando os limites da coeréncia, o paciente tem o total
direito de vindicar uma indenizagéo caso haja lesdo devido ao ndo cumprimento do
contrato firmado.

Na area da medicina tem-se o 6rgao regulador CRM (Conselho Regional de
Medicina) responsavel pela fiscalizagdo da atuagéo e condigbes de trabalho do
médico, responsavel também por receber reclamacdes de pacientes que foram
prejudicados por algum erro médico, quando o conselho comprova que houve
realmente um erro médico, o mesmo é julgado, condenado e penalizado
administrativamente, porém o profissional podera recorrer ao CFM ( Conselho
Federal de medicina) que é habilitado para os recursos movidos contra os médicos
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profissionais. Vale destaca que, a condenacido pela CRM ou CFM né&o exclui a
possibilidade de que o médico possa ser condenado por vias da Justica Estadual.

Tem-se o Cédigo de Etica Médica que dispde a responsabilidade do médico:

E vedado ao médico:

Art. 1° Causar dano ao paciente, por agdo ou omissdo, caracterizavel
como impericia, imprudéncia ou negligéncia.

Art. 3° deixar de assumir responsabilidade sobre procedimento médico
que indicou ou do qual participou, mesmo quando varios médicos tenham
assistido o paciente.

Art. 4° Deixar de assumir a responsabilidade de qualquer ato profissional
que tenha praticado ou indicado, ainda que solicitado ou consentido pelo
paciente ou por seu representante legal.

O Codigo de Etica Médica impede que o médico cause danos ao paciente,
sendo por agao ou omissao, e se o profissional ir de contra a legislagdo e mesmo
podera ser punido administrativamente.

No momento atual, tendo em vista as alteragbes do Cdédigo Civil Brasileiro, o
meédico que atuar com negligéncia ou imprudéncia e consequentemente causar
lesdo a outrem, devera ser responsabilizado e obrigado a ressarcir o dano.

Sendo assim, o Cdodigo de Defesa do Consumidor decreta que € necessaria a
averiguacdo da culpa para que a responsabilidade do médico profissional seja
estabelecida.

Levando em consideragédo que o medico € um prestador de servigo, a sua
responsabilidade fica sujeita ao parecer do Cdédigo de Defesa do Consumidor,
proporcionando em seu art. 6, VIII, que o juiz inverta o énus da prova em favor do
consumidor, e 0 médico sera obrigado a provar que n&o atuou com negligencia ou
imprudéncia. Dessa forma, por se tratar de profissionais fornecedores de servigo, 0s
médicos ficam submissos ao Cédigo de Defesa do Consumidor e aos principios, e
sempre que se tratar de obrigacdo de resultado sera autorizado a inversdo do 6nus
da prova.

Segundo Gongalves (2014), a responsabilidade do médico é de natureza
contratual, e a obrigacdo sera sempre de meio e nao de resultado, o profissional s6
sera responsabilizado se agir com imprudéncia, negligencia e impericia, ou seja, na
responsabilidade contratual cabera ao médico provar a sua inexisténcia de culpa ou
a presenca de um excludente da obrigacdo de indenizar, pois quando ha um
descumprimento contratual gera uma suspeita da culpa do devedor. Ja se tratando

da responsabilidade extracontratual, cabera ao paciente provar a culpa do agente.



De acordo com Cavalieri Filho (2012) quando se trata de responsabilidade
contratual, o que importa é sabe se a obrigacéo é origem de um contrato de meio ou
de resultado.

Logo, a responsabilidade medica, é contratual, entretanto a culpa ndo pode ser
prevista, tendo em vista que o profissional ndo pode garantir a cura do paciente, mas
devera utilizar de todos os meios e conhecimento para que o melhor seja feito.

O Cédigo de Etica Médica regulamenta m seu art. 1°, paragrafo Unico: “A
responsabilidade médica é sempre pessoal e ndo pode ser presumida.”

Vale ressaltar que a culpa é essencial para a averiguacdo da
responsabilidade civil, e grande parte dos doutrinadores acreditam que a
responsabilidade do médico profissional é contratual, raramente extracontratual, a
culpa nao sendo presumida, deve o paciente expor e provar que sofreu um dano.

O médico cirurgido plastico da area estética tera a sua obrigagdo de
resultado, assim dizendo, o mesmo sera responsabilizado pelo resultado com a
conclusao da cirurgia estética, quando esse profissional é contratado para realizar
uma cirurgia se compromete a realiza-la garantindo a obtencdo do resultado

desejado.

4 O ERRO MEDICO E DANO ESTETICO
Segundo Sérgio Carvalieri (2012, p. 405)

Culpa e erro profissional sdo coisas distintas. Ha erro profissional
quando a conduta médica é correta, mas a técnica empregada é incorreta;
ha impericia quando a técnica é correta, mas a conduta médica é incorreta.
A culpa médica supde a falta de diligéncia ou de prudéncia em relagdo ao
que era esperavel de um bom profissional escolhido como padrao; o erro é
a falha do homem normal, consequéncia inelutavel da falibilidade humana.
E, embora ndo se possa falar em um direito ao erro, sera este escusavel
quando invencivel a mediana cultura média, tendo em vista circunstancias
do caso concreto

Levando em consideragao a citagdo acima, ha erro profissional quando a
conduta é correta, mas a técnica que foi utilizada é incorreta, melhor dizendo, o
meédico cirurgido especializado na area estética procede de modo responsavel de
acordo com a possibilidade profissional, todavia erra no uso da técnica necessaria
para acerto do resultado que era pretendido.

Dano é toda lesdo a um juridico protegido que pode ser um dano patrimonial

ou moral, direta ou indireta, material ou pessoal. O erro médico € um determinante



no dano estético, em especial quando se trata de cirurgias da area estética, que
objetivam melhorar a fisionomia, sendo, como ja discutido de antem&o, uma
obrigacgao de resultado.

Tempos atras, o dano estético era empregado nas indenizagdes de dano
moral. Mas, com a aparicdo de novos fatos passou a ser julgado como um dos
danos de personalidade. Por se tratar de dano que pode causar prejuizos além dos
fisicos, como uma perturbagdo psicolégica na vitima, causando sofrimento e
vergonha por um longo periodo era tido como parte ou causa do dano moral, porém
com o passar dos anos foi tomando suas préprias caracteristicas e
consequentemente foi criada a sumula 387 do Superior Tribunal de Justica que
garante a licitude da cumulagao das indenizagoes .

De acordo com o que foi abordado, o nexo e casualidade é uma ponte de
ligacdo entre conduta do agente com o dano causado. No entanto, ha trés casos
onde o nexo causal ndo pode ser identificado, as excludentes de casualidade, sendo

o fato lesivo originado de fatores externos.

Caso fortuito ou forca maior: Podem ser previstos, mas ndo podem ser evitados;
Fato exclusivo da vitima: ocorre da propria agao culposa da propria vitima, ou seja, 0
médico ndo sera responsabilizado pelo dano; Fato de terceiro: quando a uma

terceira pessoa na relagao médico-paciente.

Para Sérgio Cavalieri Filho, o médico e o hospital também podem ser
responsabilizados pelo risco e dano gerado da cirurgia mal sucedida, na
contingéncia de esta tipificada a imprevisibilidade e a anormalidade do risco gerado
por um dano, ndo acarreta responsabilizacdo pelos perigos caracteristicos da

atividade.

Deve ser levado em considerado que na atualidade, a area da medicina
estética avancgou consideravelmente, e muitos profissionais utilizagcao o beneficio da
tecnologia como programas de computador que simulagdo o resultado pretendido
através de montagens para que o cliente aprove a realizagcdo. E assim é
estabelecido uma relagdo contratual de obrigacdo de resultado que deve ser
celebrada.

5 EXCLUDENTES DE RESPONSABILIDADE CIVIL
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Na area da medicina os erros geram consequéncias muito mais severas. No
entanto, os erros estdo sempre suscetiveis a acontecer em qualquer profissao,
mesmo utilizando todo o conhecimento e equipamento, tais erros podem trazer

prejuizos irreversiveis ao paciente e consequéncias legais aos médicos e hospitais.

Entretanto, ha cinco tipos de exclusao de responsabilidade civil médica mais

recorrentes que sera tratada a diante.
5.1 CULPA EXCLUSIVA DA VITIMA

Trata-se do dano resultante de uma agdo ou comportamento exclusivo do
proprio paciente, quando o mesmo desconsidera as recomendacdes médicas ou

deixar de cumprir o que foi determinado.

Um caso ilustrador, € o caso do médico que recomenda o uso da cinta de
compressao no pos-operatorio de lipoaspiragdo, e a mesma nao segue as instrugdes

e acaba com deformidades no resultado final da cirurgia.
5.2 FATO DE TERCEIRO

Acontece quando o dano corrido nédo é causado pelo paciente e nem pelo
profissional de saude. Vale destacar, os profissionais considerados subordinados ao
médico ndo podem ser responsabilizados, visto que, o médico é responsavel e

responde pela sua equipe, mesmo que nao seja diretamente.

Ocorre a exclusao quando o dano é provocado por um individuo que o médico nao

possui influéncia profissional, como pessoas que nao fazem parte da equipe médica.
5.3 CASO FORTUITO OU DE FORCA MAIOR

Caso fortuito, trata-se de eventos inesperados e inevitaveis. Se o médico
profissional seguiu com todo o rito e, ainda assim, foi gerado algum tipo de dano, o
meédico nao deve ser civilmente responsabilizado. Ja se tratando de caso de forca
maior, como por exemplo, quando provocado por fendbmenos da natureza, os

profissionais sao excluidos da responsabilidade.

Dessa forma, cao fortuito ndo pode ser evitado e nem previsto, e o de forca
maior pode ser previsto, mas nédo pode ser evitado.
5.4 PERIGO EMINENTE

Quando o profissional realiza uma cirurgia de alto risco, que pode levar a

consequéncias irreversiveis. Nesses casos 0s possiveis riscos sao relatados pelo

médico ao seu paciente e familiares.
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6 POSICAO DA JURISPRUDENCIA

O STJ ( Superior Tribunal de Justi¢ca) entente que na relagéo entre o0 médico
profissional e o seu cliente gera um contrato de obrigagdo de resultado. De acordo
com as decisdes do tribunal, quando o médico cirurgido plastico oferece seu servigo,
ele se compromete a obter o resultado pretendido. Caso haja algum erro no
procedimento que gere dano ou n&o obteng&o do resultado desejado, o cliente pode

processar para que obtenha a reparagao dos danos ocorridos.

AGRAVO REGIMENTAL. AGAO DE INDENIZAQAO. DANOS MORAIS E
MATERIAIS. ERRO MEDICO. CIRURGIA PLASTICA EMBELEZADORA.
OBRIGAGAO DE RESULTADO. SUMULA 83/STJ. POSSIBILIDADE DE O

PROFISSIONAL DE SAUDE ELIDIR SUA CULPA MEDIANTE PROVA.
PERICIA QUE COMPROVA O NEXO DE CAUSALIDADE. REEXAME DE

PROVAS. ANALISE OBSTADA PELA SUMULA 7/STJ. QUANTUM
INDENIZATORIO FIXADO COM RAZOABILIDADE. RECURSO A QUE SE
NEGA PROVIMENTO. 1. De acordo com vasta doutrina e jurisprudéncia, a
cirurgia plastica estética é obrigacdo de resultado, uma vez que o objetivo
do paciente é justamente melhorar sua aparéncia, comprometendo-se o
cirurgido a proporcionar-lhe o resultado pretendido. 2. A reforma do aresto
no tocante a comprovacgao do nexo de causalidade entre a conduta médica
e os danos experimentados pela recorrente, demandaria, necessariamente,
o revolvimento do complexo fatico-probatério dos autos, o que encontra
6bice na Sumula n. 7/STJ. 3. A revisao da indenizagdo por danos morais s6
€ possivel em recurso especial quando o valor fixado nas instancias locais
for exorbitante ou infimo, de modo a afrontar os principios da razoabilidade
e da proporcionalidade. Ausentes tais hipéteses, incide a Sumula n. 7/STJ a
impedir o conhecimento do recurso. 4. No caso vertente, verifica-se que o
Tribunal de origem arbitra o quantum indenizatério em R$ 50.000,00
(cinquenta mil reais), pelos danos morais que a recorrida experimentou em
decorréncia do erro médico produzido pelo recorrente, que além de ter
contrariado as expectativas da paciente com os resultados alcangados na
cirurgia intima de natureza estética a que foi submetida, gerou-lhe prejuizos
em sua saude. 5. Agravo regimental ndo provido.

(STJ - AgRg nos EDcl no AREsp: 328110 RS 2013/0110013-4, Relator:
Ministro LUIS FELIPE SALOMAOQO, Data de Julgamento: 19/09/2013, T4 -
QUARTA TURMA, Data de Publicagao: DJe 25/09/2013)

O STJ compreende que nos casos de obrigagado de resultado como em cirurgias
plasticas para embelezamento, compete ao meédico cirurgido expor as eventuais
consequéncias danosas (tanto os danos estéticos, quantos os danos relacionados a
saude de seu cliente) correlacionado a cirurgia da-se por motivos alheios a sua
atuacdo como profissional. E essa comprovacgao € realizada através de analises de
laudos técnicos e pericia.

Na sessao do julgamento do REsp 985.888, o tribunal decidiu que:
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“em procedimento cirdrgico para fins estéticos, conquanto a obrigagéo seja
de resultado, ndo se vislumbra responsabilidade objetiva pelo insucesso da
cirurgia, mas mera presungao de culpa médica, o que importa a inversao do
6nus da prova, cabendo ao profissional elidi-la (elimina-la) de modo a
exonerar-se da responsabilidade contratual pelos danos causados ao
paciente, em razao do ato cirurgico”.

Decretou o tribunal no REsp 236.708.

“Nao se priva, assim, o médico da possibilidade de demonstrar, pelos meios de

prova admissiveis, que o evento danoso tenha decorrido, por exemplo, de motivo de

forga maior, caso fortuito ou mesmo de culpa exclusiva da ‘vitima’ (paciente)”.

Dessa forma, o médico cirurgido tem total direito de demonstrar sua inocéncia

através de provas cabiveis, e consequentemente se livrar da culpa.
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6 CONCLUSAO

Inicialmente, vale ressaltar que, por influéncia da sociedade em que vivemos,
0 padrédo de beleza tem uma grande relevancia. Diante disso, deve ser levado em
consideragao que a sociedade tem uma grande cobranga quando se trata de beleza
fisica, por isso muitas pessoas buscam refugio através das cirurgias plasticas com
objetivo de melhorar a aparéncia.

Conforme a pesquisa apresentada, fica comprovado que o médico cirurgidao
plastico que realiza cirurgias para fins estéticos é responsavel pela entrega do
resultado desejado de acordo com o posicionamento da jurisprudéncia e legislagao,
0 mesmo tem a obrigagdo de garantir a entrega do resultado final. Em razdo de que
quando o individuo escolhe fazer uma cirurgia para fins estéticos, ele remete toda a
sua confianga na capacidade e conhecimento do médico, e a partir do momento em
que o0 médico assume esse compromisso, ele esta compactuando com uma
obrigacdo de resultado, e quando este fim ndo é atingido gera frustracdo ao
paciente.

Apesar de se tratar de uma obrigacdo de resultado, a responsabilidade do
medico em cirurgias plastica sera subjetiva, todavia, com inversao do 6nus da prova,
restando ao médico comprovar que os danos causados foram oriundos de fatores
eterno a sua atuacgao profissional. Dessa forma, se trata de uma responsabilidade
subjetiva com culpa presumida.

O dano é o elemento principal que gera o dever de indenizar. Mas esse dano
deve ter comprovacao através de em nexo de casualidade entre o profissional e a
lesdo. Portanto, para que o médico seja responsabilizado é necessario que seja feita
a avaliacao de fatos, desde a relagdo do médico e paciente até a analise do dano
causado.

A fixacdo do quantum indenizatério € de acordo com a dimenséo do dano,
tendo parametro no principio a razoabilidade e proporcionalidade, pois a reparagao
nao pode causar o enriquecimento da parte que pleiteou a agao.

Assim, concluo que a obrigagdo do médico cirurgido da area de estética é de
resultado, com o objetivo de atingir um fim especifico que foi acordado entre o
paciente e 0 médico, caso nao seja atingido, e caso haja a comprovagao do dano e
nexo de casualidade, competira o processo de reparacado, contendo a indenizagao

com carater compensatorio.
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