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RESUMO

O presente artigo tem por objetivo verificar a validade juridica acerca do contrato de
namoro e sua eficacia no afastamento da incidéncia da unido estavel. Essa
modalidade contratual vem se tornando uma via para afastar a existéncia da uniao
estavel, evidenciando que as partes contratantes apresentam exclusivamente uma
relagdo de namoro, sendo que nao dispde de quaisquer consequéncias juridicas. O
interesse da atual pesquisa assevera o crescimento da aplicabilidade do instrumento
contratual em afeicdo pela sociedade, levando em consideragdo que € cada vez
mais recorrente as pessoas o utilizarem para regular as relacbes pessoais e
familiares. O contrato de namoro sera visualizado e avaliado diante dos planos de
validade e eficacia que fazem parte do direito contratual, a fim de atingir o objetivo
principal que é afastar os efeitos patrimoniais e sucessorios da unido estavel. Por
fim, salienta-se que foi empregada a metodologia exploratéria, tanto de cunho
bibliografico, compreendendo a utilizagdo de doutrinas a partir de livros, artigos
cientificos, andlise documental e qualitativa, abrangendo a legislagdo vigente no
ordenamento juridico e analise jurisprudencial. Dessa forma, conclui-se que, para os
casais que querem tutelar o seu patriménio e nao sofrerem efeitos sucessorios de
uma uniao estavel, é possivel utilizar-se do contrato de namoro.

Palavras-chave: Casamento. Unido estavel. Principios. Namoro qualificado.
Contrato de namoro.

1. INTRODUGAO

A cada dia que passa, novos formatos de relagbes se tornam objetos de
estudo na area do direito civil brasileiro. Nesse contexto € que se intensifica a
presente pesquisa, a qual se compromete a analisar o contrato de namoro e a
descaracterizacdo da unido estavel quanto aos seus efeitos patrimoniais e
sucessorios.

O presente artigo tem por objetivo discutir a validade juridica do “contrato de
namoro”, bem como se este instrumento esta apto a produzir efeitos juridicos,

obtendo respaldo no direito civil contratual e no direito de familia.
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Atualmente, muitos casais de namorados comegaram a proporcionar o que foi
qualificado como “contrato de namoro”, a partir do direito contratual brasileiro. Trata-
se de um documento assinado entre as partes, arquivado em cartério de forma
publica, que procura regularizar a relagdo em que vive o casal, resguardando a
situacao patrimonial e impedindo agdo sucessoria.

Assim sendo, nasce a possibilidade de ser pactuado o contrato de namoro e o
presente estudo questiona: em que medida o contrato de namoro é valido e,
enquanto instrumento, impede os efeitos patrimoniais e sucessoérios da unido
estavel?

Registra-se que a evolugéo historica e cultural da sociedade proporcionou ao
direito de familia diversas transformacgdes ao longo dos anos, findando padrdes e
paradigmas, no que cerne o conceito de familia e suas subdivisdes. Diante das
transformacdes, um dos institutos mais agraciados foi a unido estavel, porque a
mesma passou por um periodo de nado reconhecimento pelo direito brasileiro para,
em seguida, ser abarcada como forma e meio de instituir familia. Nesse sentido,
justifica-se a presente pesquisa.

Outrossim, considerando que o Contrato de Namoro € uma das espécies de
contratos ainda pouco comentada pela doutrina brasileira, mesmo com uma boa
procura pela sua elaboragao, destaca-se como objetivo geral a necessidade de se
verificar em que medida o contrato de namoro é valido enquanto instrumento a
impedir os efeitos patrimoniais e sucessorios da unido estavel.

Para isto, buscou-se demonstrar o conceito de familia e sua evolucéo
historica do direito civil brasileiro, identificar os principios que permeiam o direito das
familias, caracterizar os principios do direito dos contratos, apontar as diferengas
entre namoro simples, namoro qualificado e unido estavel, e analisar a validade e a
eficacia juridica do contrato de namoro, explicitando a seguranga que o contrato de
namoro traz para as partes.

Por fim, salienta-se que foi empregada a metodologia exploratdria, tanto de
cunho bibliografico, compreendendo a utilizagdo de doutrinas a partir de livros,
quanto de analise documental e qualitativa, abrangendo a legislacdo vigente no

ordenamento juridico e analise jurisprudencial.
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2. CONCEITO DE FAMILIA E SUA EVOLUGAO HISTORICA NO DIREITO CIVIL
BRASILEIRO

O inicio de qualquer vida humana tem origem na familia, pois € um instituto
que norteia as relagdées como um todo. Nao ha quem nao descenda de uma geragao
anterior ou que seja parente, mesmo que distante, de uma determinada familia.

O modelo amparado pelo cédigo civil de 1916 tratava a familia como uma
instituicdo configurada pela hierarquia, onde existia o patrio poder, o qual era
exercido exclusivamente pela figura do homem, tendo o casamento como unico
sistema familiar, sendo este indissoluvel. Além disso, a familia se via obrigada a ser
composta por pessoas de sexos diferentes, sendo exclusivamente heteroparental e
biologica.

Em paralelo, a Constituicdo Federal de 1988 e o Cddigo Civil de 2002
consolidam grandes evolugbes no ordenamento juridico, tratando a familia com
pluralidade, com diferentes modos de formacdo, passando a ser democratica,
extinguindo o patrio poder, operando-se pelo poder familiar, o qual traz a igualdade
em direitos e deveres para cOnjuges e companheiros. Além disso, passa a existir
familia hetero, homo ou monoparental, tratando tanto o aspecto biolégico quanto
socioafetivo e garantindo a igualdade dos filhos, sejam eles concebidos dentro ou
fora do casamento; biolégicos ou adotivos. Sabe-se que a familia era formada
unicamente pelos pais e seus filhos naturais e, hoje, o que se verifica € que os lagos
da afetividade sao tao importantes quanto os lagos sanguineos.

Segundo Paulo Nader (2006, p.3), a familia consiste em “uma instituicao
social, composta por mais de uma pessoa fisica, que se irmanam no propésito de
desenvolver, entre si, a solidariedade nos planos assistencial e da convivéncia ou
simplesmente descendem uma da outra ou de um tronco comum?”.

Por sua vez, a Constituicdo Federal da Republica Brasileira conceitua familia
em seu art. 226, como “base da sociedade, tem especial protecdo do Estado”.

Assim, o conceito de familia vem tomando uma proporgdo mais inclusiva a
cada momento, ndo se objetivando apenas por elos consanguineos, ou se
concretizando pelo vinculo contratual da formagao matrimonial perante o Estado. A
familia vem se mostrando cada vez mais ampla e aceita pela sociedade em suas

mais diferentes composicgoes.



2.1 Casamento

O casamento ainda é visto como a base da familia, e € considerado como o
eixo principal da sociedade, trazendo o alicerce social, moral e cultural do pais.
Acerca disso, o casamento € tratado como um negodcio juridico entre as partes,
seguido de um conjunto de regras que devem ser seguidas, pois, além de ter um
regulamento préprio, € composto pela unido de duas pessoas, albergadas pelo
estado, com o objetivo de constituir familia por forga do vinculo do afeto.

O casamento estabelece uma grande instituicdo social, nascendo da vontade
dos contratantes, entretanto recebe da soberania da lei, sua forma, normas e seus
efeitos. Apesar do desejo individual ser livre para concretizar uma relagao, ndo ha
possibilidade de alteragao do que esta previsto em lei (GONCALVES, 2021).

Porém, de acordo com os dados do Instituto Brasileiro de Geografia e
Estatistica (IBGE/2019), as pessoas estdo cada vez se casando menos e, enquanto
casados, ficam juntos civilmente por um curto periodo. O instituto, de outro modo,
apresentou uma queda na busca pelo casamento. Isso se da pela evolugdo dos
relacionamentos amorosos a luz da sociedade, e pela pluralidade familiar
reconhecida pela constituigcao federal.

De acordo com Farias e Rosenvald:

O casamento é uma entidade familiar estabelecida dentre pessoas
humanas, merecedora de especial protegao estatal, constituida, formal e
solenemente, formando uma comunhdo de afetos (comunh&o de vida) e
produzindo diferentes efeitos no dmbito pessoal, social e patrimonial (2017,
p. 176).

Vale salientar que até a Carta Maior de 1988, o casamento era tido como a
unica modalidade de constituicdo familiar sendo, qualquer outra modalidade,
repugnada pela sociedade.

Em conformidade com Farias, Netto e Rosenvald:

O Cadigo Civil de 1916 somente reconhecia o casamento como entidade
familiar, nem  sequer admitindo a  existéncia de  unibes
extramatrimonializadas. Naquela ambientagdo, o casamento era a Unica
forma de constituicdo da chamada “familia legitima”, sendo, portanto,
“ilegitima” toda e qualquer outra forma familiar, ainda que marcada pelo
afeto (2019, p. 1.812).

Diante dos fatos aludidos, as pessoas, até mesmo oriundas de casamentos
anteriores que nao foram bem sucedidos e se percebem numa posi¢cao de definir

direitos e deveres em uma fatigante partilha, ao tentarem se relacionar mais uma



vez, se tornam muito resistentes a encararem um novo casamento, devido toda a
sua solenidade. Com isso, a sociedade procura cada vez mais um novo modelo
baseado na afetividade, tendo em vista o receio em assumir um novo

relacionamento matrimonial.

2.2 Uniao estavel e seus efeitos patrimoniais e sucessoérios

A unido estavel € um dos temas mais recorrentes no ambito do direito de
familia, sendo reconhecida e tutelada pela Constituicdo Federal Brasileira de 1988
como uma familia. E bastante comum que os casais escolham por viver como se
casados fossem em oposigdo ao casamento, ou seja, sem formalizar aquela relagao,

passando a conviver de modo informal.

A unido estavel é a entidade familiar constituida por homem e mulher que
convivem em posse do estado de casado, ou com aparéncia de casamento
(more uxdrio). E um estado de fato que se converteu em relagéo juridica em
vitude de a Constituicdo e a lei atribuirem-lhe dignidade de entidade
familiar propria, com seus elencos de direitos e deveres. Ainda que o
casamento seja sua referéncia estrutural, é distinta deste; cada entidade é
dotada de estatuto juridico préprio, sem hierarquia ou primazia (LOBO,
2008, p. 148).

Vale ressaltar que, em 2011, o Supremo Tribunal Federal julgou uma Agéao
Direta de Inconstitucionalidade n° 4.277, juntamente com Arguicdo de
Descumprimento de Preceito Fundamental n® 132, reconhecendo a unido estavel
entre casais do mesmo sexo.

A auséncia de formalismo é umas das particularidades da unido estavel.
Enquanto o casamento é encabecado por um processo de habilitagcdo e inUmeras
formalidades, a unido estavel, ao contrario, ndo depende de nenhuma solenidade,
se satisfazendo pela vida em comum (GONCALVES, 2021).

Ha varios requisitos que devem ser observados para identificar a existéncia
ou ndo de uma unido estavel. O art. 1.723 do Cddigo Civil, dispbée que: “é
reconhecida como entidade familiar a unido estavel entre o homem e a mulher,
configurada na convivéncia publica, continua e duradoura e estabelecida com o
objetivo de constituicdo de familia”. O fato da convivéncia ser definida de tal modo
nao se confunde com a existéncia de filhos, ja que n&o é pressuposto para que seja
analisada a existéncia da unido estavel. O que se espera é que vivam como se
fossem um casal e que as pessoas 0s reconhegam como se casados fossem,

mesmo que nao haja uma diferenca pratica de um casal que tem uma vida conjugal.



Na unido estavel, os efeitos patrimoniais sdo regidos pelo regime de
comunhdo parcial de bens, sendo determinado pelo art. 1.725 do mesmo cédigo,
que dispde: “Na unido estavel, salvo contrato escrito entre os companheiros, aplica-
se as relagbes patrimoniais, no que couber, o regime da comunhao parcial de bens”.
Para que o casal opte por outro regime ou estipule regras, € necessaria a
elaboracdo do contrato de convivéncia. Este documento dispde de regras
patrimoniais, além de questdes extrapatrimoniais.

Com relagao aos efeitos sucessorios da unido estavel, fica aplicado o

disposto no art. 1.829 do Caédigo Civil, onde dispde:

A sucessao legitima defere-se na ordem seguinte: | - aos descendentes, em
concorréncia com o cbnjuge sobrevivente, salvo se casado este com o
falecido no regime da comunhao universal, ou no da separagao obrigatéria
de bens (art. 1.640, paragrafo Unico); ou se, no regime da comunhao
parcial, o autor da heranga nao houver deixado bens particulares; Il - aos
ascendentes, em concorréncia com o conjuge; lll - ao cénjuge sobrevivente;
IV - aos colaterais.

O artigo em questao explica a ordem de vocacgao hereditaria, assimilada como
uma lista de pessoas que serdao chamadas a comparecer para a troca de titularidade

das relacdes patrimoniais pertinentes ao falecido.

3. PRINCIPIOS QUE PERMEIAM O DIREITO DAS FAMILIAS

Conforme Gongalves (2021), o Codigo Civil de 2002 e a legislagdo em geral,
precisaram passar por um processo de adaptacdo a evolugdo e aos costumes do
povo brasileiro, trazendo uma regulamentacdo abrangente acerca do direito de
familia a luz dos principios e normas constitucionais. Dessa forma, percebe-se que
as transformacgoes juridicas estdo cada vez mais visando a unido familiar, dando
familia moderna uma harmonizagao prépria da realidade, levando em conta as
demandas da prole e de afeto e felicidade entre os cénjuges e companheiros.

Em primeira instancia, o principio da dignidade da pessoa humana é
garantido pela Constituicdo Federal de 1988, como um de seus fundamentos e visa
promover o direito a vida digna. (DIAS, 2009).

Congruente ao estabelecido em nossa Carta Magna, trata-se de um direito
constitucional elencado no art. 1°, inciso lll, da Constituicdo Federal, ou seja, uma
garantia a todos os cidadaos. Tal principio garante o pleno desenvolvimento dos
integrantes da comunidade familiar.

Por outro lado, a Constituicdo Federal de 1988 carrega expresso em seu art.
226, paragrafo 5°, onde considera o principio da igualdade juridica de cbénjuges e



companheiros, onde dispde que: “os direitos e deveres referentes a sociedade
conjugal sédo exercidos igualmente pelo homem e pela mulher”. Portanto, extingue-
se 0 poder patriarcal dentro da familia, e adota-se a igualdade de fato entre o

homem e a mulher.

Com este principio da igualdade juridica dos cbnjuges e companheiros,
desaparece o poder marital, e a autocracia do chefe de familia é substituida
por um sistema em que as decisdes devem ser tomadas de comum acordo
entre conviventes ou entre marido e mulher, pois os tempos atuais
requerem que marido e mulher tenham os mesmos direitos e deveres
referentes a sociedade conjugal, o patriarcalismo ndo mais se coaduna com
a época atual, nem atende aos anseios do povo brasileiro; por isso
juridicamente, o poder de familia & substituido pela autoridade conjunta e
indivisivel, ndo mais se justificando a submisséo legal da mulher. H& uma
equivaléncia de papéis, de modo que a responsabilidade pela familia passa
a ser dividida igualmente entre o casal (DINIZ, 2008, p.19).

O Cadigo Civil, em seu art. 1.511, ressalta também a importancia do principio
supracitado onde dispbe que “o casamento estabelece comunhdo plena de vida,
com base na igualdade de direitos e deveres dos cénjuges”. Acerca do principio em
questao, ele compreende todas as formas familiares e visa tratar todos de forma
igualitaria buscando a isonomia constitucional.

O principio da igualdade juridica dos filhos, no que lhe diz respeito, esta
consagrado no art. 227, paragrafo 6°, da Carta Magna de 1988, dispondo que “os
filhos, havidos ou nado da relagdo do casamento, ou por adogao, terao os mesmos
direitos e qualificagdes, proibidas quaisquer designagdes discriminatorias relativas a
filiacao”.

Com base nesse principio da igualdade juridica de todos os filhos, ndo se
faz distingdo entre filho matrimonial, ndo-matrimonial ou adotivo quanto ao
poder familiar, nome e sucessao; permite-se o reconhecimento de filhos
extramatrimoniais e proibe-se que se revele no assento de nascimento a
ilegitimidade simples ou espuriedade (DINIZ, 2008, p.27).

Através desse principio, nota-se que os filhos devem receber tratamento
igualitario, ndo possibilitando a lei qualquer distingdo entre eles. O mencionado
principio também esta expresso no Cédigo Civil em seus arts. 1596 a 1629, tratando
com mais rigor, vedado qualquer discriminacao referente a filiacao.

Outrossim, o principio do pluralismo familiar, sendo constitucionalmente
reconhecido no art. 226, paragrafo 3° e 4°, admite novas formas de organizagbes
familiares, ndo admitindo a centralizacdo do casamento como a unica forma

entidade familiar.



Pela otica, o referido credita as variagbes de organiza¢des familiares, tendo
em vista o vinculo da afetividade e felicidade mais intensos nas relacées modernas,
fato este que ndo pode ser desmerecido pelo legislador.

Em seguinte instancia, o principio da liberdade de constituir uma comunhao
de vida familiar se correlaciona com o da autonomia privada, no qual o particular
pode escolher em autorregulamentar sua vida, trazendo para si o que melhor lhe

convém, sem nenhuma intervencgao estatal.

O principio da liberdade refere-se ao livre poder de formar comunhdo de
vida, a livre decisdo do casal no planejamento familiar, a livre escolha do
regime matrimonial de bens, a livre aquisicdo e administracdo do poder
familiar, bem como a livre opgao pelo modelo de formagédo educacional,
cultural e religiosa da prole (DINIZ, 2008, p. 27).

Podemos dizer que se trata da livre iniciativa das pessoas em conceber uma
familia, bem como conduzir do modo que melhor convier, sendo que ¢é
impossibilitado ao Estado qualquer tipo de intervengdo no que se refere a
constituicdo familiar, participando apenas do fornecimento de meios educacionais e
cientificos a fim de proporcionar tal direito.

Em continuagao, a respeito do principio da consagragcao do poder familiar,
entende-se que o mesmo foi uma evolugdo consequente ao principio do patrio
poder. Agora a familia é administrada por ambos os genitores. O Cdédigo Civil
expressa de forma clara, onde em seu art. 1.634 dispde: “Compete a ambos os pais,
qualquer que seja a sua situacao conjugal, o pleno exercicio do poder familiar, que

consiste em, quanto aos filhos”.

O principio da consagragédo do poder familiar, substituindo o marital e o
paterno, no seio da familia, & atualmente considerado poder-dever de dirigir
a familia e exercido conjuntamente por ambos os genitores (DINIZ, 2008, p.
23).

Vale salientar que o poder familiar € capacitado pelo casal, tendo em vista
que cabe aos pais o0 apoio, seja ele moral, psicologico, e/ou material aos filhos,
sendo estes merecedores de respeito, carinho e afeto, por se tratarem,
principalmente de pessoas em desenvolvimento.

O principio do melhor interesse da crianga e do adolescente encontra-se
destacado no art. 227 da Constituicdo Federal de 1988, que determina o papel da
familia a luz da sociedade e do Estado de garantir a crianga e ao adolescente os
direitos previstos.

O art. 227, “caput” da Constituicao Federal, dispoe:



E dever da familia, da sociedade e do Estado assegurar & crianga e ao
adolescente, com absoluta prioridade o direito a vida, a saude, a
alimentagdo, a educagdo, ao lazer, a profissionalizagdo, a cultura, a
dignidade, ao respeito, a liberdade, e a convivéncia familiar e comunitaria,
além de coloca-los a salvo de toda forma de negligéncia, discriminagao,
exploracao, violéncia, crueldade e opressao (CRFB, 1988).

De acordo com Lébo:

O principio do melhor interesse significa que a crianga — incluido o
adolescente, segundo a Convengao Internacional dos Direitos da Crianca —
deve ter seus interesses tratados com prioridade, pelo Estado, pela
sociedade e pela familia, tanto na elaboragcdo quanto na aplicagdo dos
direitos que lhe digam respeito, notadamente nas relagdes familiares, como
pessoa em desenvolvimento e dotada de dignidade (2009, p.53).

Frisa-se que o melhor interesse da crianca e do adolescente é de extrema
relevancia, sendo garantido a eles condi¢gdes de vida, educagao, saude, cultura e
etc., pois se tratando de pessoas em desenvolvimento, possuem condigao prioritaria
e protecéo, nao apenas da familia, mas do Estado e da sociedade.

Por sua vez, o afeto é apontado, atualmente, como o principal fundamento
das relagdes familiares, ultrapassando até o vinculo biolégico. Mesmo que a
constituicio nao traga expressamente, pode-se afirmar que ele decorre da
valorizag&o constante da dignidade da pessoa humana.

Conforme narra Barros:

O direito ao afeto é a liberdade de afeigoar-se um individuo a outro. O afeto
ou afeigdo constitui, pois, um direito individual: uma liberdade que o Estado
deve assegurar a cada individuo, sem discriminagdes, sendo as minimas
necessarias ao bem comum de todos (2002, online).

Esse principio conecta as pessoas que desejam constituir uma familia com
base em uma convivéncia afetuosa. Mesmo estando de forma implicita na
constituicdo, o referido principio vem como um elemento influenciador da familia,
onde as pessoas devem ter comunhao de vida e estabilidade nas relagdes afetivas.

Nesse sentido, o principio da felicidade encontra-se adequadamente
consubstancializado, sendo incluido no principio da dignidade da pessoa humana
através da hermenéutica do direito constitucional, e esta profundamente relacionado
aos novos acontecimentos no direito civil que diz respeito a formacido familiar,
baseando-se nas relacdes afetivas, onde se busca a felicidade acima de tudo.

Por fim, a Constituicdo Federal de 1988, em seu art. 3°, inciso |, trata acerca
do principio da solidariedade familiar, onde dispbe que: “constituem objetivos
fundamentais da Republica Federativa do Brasil construir uma sociedade livre, justa
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e solidaria”. Uma sociedade solidaria € a que todos se esforcam para o cumprimento
0 bem popular.

Madaleno conceitua o principio em questéo:

A solidariedade é principio e oxigénio de todas as relagbes familiares e
afetivas, porque esses vinculos s6 podem se sustentar e se desenvolver em
ambiente reciproco de compreensdao e cooperagdo, ajudando-se
mutuamente sempre que se fizer necessario (2013, p. 93).

Acerca desse principio, entende-se que dentro do nucleo familiar deve haver
solidariedade entre seus membros, compreendendo a fraternidade e a
reciprocidade. Para consecucdo deste principio, deve-se conceder assisténcia
reciproca, moral e material, dando o devido apoio, amparando e protegendo todo os

membros da familia, em especial a prole.

4. PRINCIPIOS FUNDAMENTAIS DO DIREITO DOS CONTRATOS

E de suma importancia conhecer os principios do Direito Contratual, haja vista
servirem de impulso para os nossos legisladores na elaboragdo uma norma legal.
Além disso, destaca-se a relevancia dos principios na colaboragao da interpretacao
e aplicacéo da norma juridica.

Ja de inicio, o principio da autonomia privada dispde que as pessoas tém o
direito de regulamentar os préprios interesses. Sendo assim, deliberam sobre duas
perspectivas diferentes: a liberdade de contratar e a liberdade contratual. A liberdade
de contratar diz respeito a liberdade que tem a parte de escolher com quem vai
contratar, ao passo que a liberdade contratual define a escolha do conteudo do
contrato.

De acordo com Gomes (2007, p.25), o principio da autonomia privada
“significa o poder dos individuos de suscitar, mediante declaracdo de vontade,
efeitos reconhecidos e tutelados pela ordem juridica”. Portanto, o referido principio,
caracteriza a liberdade de contratar, discorrendo regras que devem ser ponderadas
entre as partes.

Ja a funcgao social do contrato esta consubstanciada no Caédigo Civil, em seu
art. 421, que delibera que “a liberdade de contratar sera exercida em razdo e nos
limites da fung¢do social do contrato”. Na funcédo social dos contratos prevalecem
ideias dos interesses coletivos sobre os individuais e para que exista o contrato,

precisa haver um proposito.



11

Segundo Gagliano (2005, p. 55), “a fungdo social do contrato é, antes de tudo,
um principio juridico de conteudo indeterminado, que se compreende na medida em
que Ihe reconhecemos o precipuo efeito de impor limites a liberdade de contratar,
em prol do bem comum”.

Nessa vereda, o principio em questdo considera que a relagdo contratual
acordada entre as partes se insere no contexto social, e ndo meramente no contexto
privado, pois o contrato expde consequéncias pertinentes também a sociedade.

Ao tratarmos do principio da boa-fé, € necessario destacar que se subdivide
em dois: boa-fé objetiva e subjetiva. Venosa (2018, p. 19) dispde que, o “principio da
boa-fé se estampa pelo dever das partes de agir de forma correta, eticamente
aceita, antes, durante e depois do contrato, isso porque, mesmo apos o
cumprimento de um contrato, podem sobrar-lhes efeitos residuais”.

A boa fé objetiva encontra-se inserida no Codigo Civil, nos arts. 113, 187, e
422. Acerca do principio em questdo, descreve que as partes contratantes devem
agir com honestidade, lealdade, devendo-se regrar em preceitos morais como
descreve o codigo civil. A boa fé subjetiva ndo € um principio; trata-se de um estado
psiquico.

Sobre isso, trata Stolze:

A boa-fé subjetiva consiste em uma situagdo psicoldgica, um estado de
animo ou de espirito do agente que realiza determinado ato ou vivéncia
dada situagéo, sem ter ciéncia do vicio que a inquina. Ja a boa-fé objetiva
consiste em uma verdadeira regra de comportamento, de fundo ético e
exigibilidade juridica (2013, p. 100-101).

Enquanto a boa-fé objetiva tem natureza de principio, o qual se refere a
conduta da pessoa, a interpretacdo da boa-fé subjetiva relaciona-se na verificagéo
do sujeito na relacgao juridica.

A respeito da forga obrigatéria do contrato, diz que "celebrado que seja, com
observancia de todos os pressupostos e requisitos necessarios a sua validade, deve
ser executado pelas partes como se suas clausulas fossem preceitos legais
imperativos” (GOMES, 1998, p.36).

Esse principio - forga obrigatéria do contrato ou pacta sunt servanda -
prestigia ndo sé a segurancga juridica, como a autonomia das vontades, ou seja,
aquilo que foi pactuado deve ser cumprido. Vale ressaltar que o mesmo nio deve
ser considerado de modo absoluto e permanente, pois, quando confirmada a

realidade dos fatos, sendo esta diferente do que foi acordado, o principio em
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questdo podera ser refletido, cabendo, assim, uma revisdo ou extingdo do

supracitado contrato.

5. CONTRATO DE NAMORO

No ano de 2002, noticias a respeito do pacto denominado “contrato de
namoro” comegaram a ser vinculadas em jornais e revistas como uma espécie de
regulamentacao patrimonial entre os casais de namorados. A repercussdo desse
negocio juridico se deve as circunstancias de muitas personalidades brasileiras
importantes aderiram ao contrato (XAVIER, 2020).

O contrato de namoro € um documento acordado pelo casal, pela via particular
ou por meio de escritura publica, disciplinado por clausulas de cunho obrigatério,
com a finalidade de afastar os efeitos juridicos da unido estavel, evitando
consequéncias, como aplicagdo de regime de bens, partilha de bens, fixacdo de
alimentos, ou até mesmo, direitos sucessorios.

Assim, oportuniza as partes a durabilidade de uma relagao afetiva publica, e
expressa a vontade do casal em nao constituir familia, mesmo morando juntos.
Desta forma, o contrato protege os bens de cada um dos contratantes. Vale salientar
que, caso o namoro termine, ndo ha imprescindibilidade do ex-casal diluir a relagao

por via judicial, nem extrajudicial.

5.1 Diferengas entre namoro simples, namoro qualificado e unido estavel

Acerca da definicdo de namoro, trata-se de uma relacao afetiva entre duas
pessoas, que podem planejar uma futura formagao familiar ou ndo. Sao individuos
que escolheram se relacionar para se conhecerem da melhor forma possivel. Vale
ressaltar que o namoro nao é conceituado pela lei, nem sequer € taxado por ela,
sendo identificado apenas como um fato social.

Nesse caminho, surgiu na atualidade, a figura do “Namoro Qualificado”, termo
adotado por uma decisado colegiada do Superior Tribunal de Justica e pela doutrina
brasileira, onde foram julgadas diversas demandas judiciais versando sobre a
validagcao da unido estavel apés o término do namoro.

De acordo com a doutrina de Madaleno:

Com a liberdade sexual e a facilidade dos rompimentos afetivos, sem se
revestir das caracteristicas de um casamento ou de uma unido estavel
surge, o denominado “namoro estavel ou qualificado”, reservado para
aqueles pares que querem ter o direito de ndo assumirem qualquer
compromisso entre eles e muito menos tencionam constituir familia, embora
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estejam sempre juntos em viagens e principalmente em finais de semana, e
que rotineiramente pernoitam na habitagdo um do outro, e frequentam as
festas familiares em comum (2018, p. 1490).

No que lhe concerne, o namoro qualificado apresenta uma parte consideravel
dos requisitos também presentes na unido estavel. A diferenca se da no ponto que,
na unido estavel a relagdo € publica, continua, duradoura e com o objetivo de
constituicdo de familia, ao passo que, no namoro qualificado, ndo tem o objetivo de
constituir familia.

Ao analisarmos a decisdo abaixo, observamos que se trata de namoro
qualificado, onde ficou evidente o ndao reconhecimento da unido estavel por falta de
alguns requisitos que sao atribuidos no art. 1723 do Caédigo Civil.

CIVIL E PROCESSO CIVIL - APELACAO CIVEL - ACAO DE
RECONHECIMENTO E POSTERIOR DISSOLUCAO DE UNIAO ESTAVEL
C/C PARTILHA DE BENS - AUSENCIA DE AFFECTIO MARITALIS -
NAMORO QUALIFICADO. 1) Para que haja o reconhecimento da unido
estavel entre as partes faz-se necessaria a comprovacgao da existéncia de
affectio maritalis, isto €, a vontade de constituir familia, o que, in casu, nao
ocorreu, tratando-se apenas de mero namoro qualificado. 2) Diante da
inexisténcia de unido estavel, ndo ha que se falar em partilha de bens. 3)
Apelo nado provido (TJ-AP - APL: 00232844920188030001 AP, Relator:

Desembargador GILBERTO PINHEIRO, Data de Julgamento: 11/03/2021,
Tribunal).

Em contrapartida, a unido estavel € um modelo familiar constitucionalmente
reconhecido e se tornaria qualificado no momento em que fossem cumpridos os

quatro requisitos ja citados nesse presente topico.

5.2 Validade juridica do contrato de namoro

O contrato de namoro nada mais é que um objeto juridico afim de provocar o
afastamento da unido estavel, além dos seus efeitos patrimoniais e sucessoérios. Nao
ha nada no ordenamento juridico brasileiro que impeca esse tipo de contrato, apesar
de serem contratos atipicos. Mesmo nao dispondo de previsao particular no Coédigo
Civil, o contrato de namoro € como outro qualquer e a sua validade juridica esta
norteada nos requisitos solenes de um contrato.

Para a sua validade ser considerada é necessario observar os requisitos
elencados no art. 104 do Cdédigo Civil, quais sejam, o agente capaz, objeto licito,
possivel, determinado (ou determinavel) e forma prescrita ou ndo defesa em lei, bem
como os requisitos estipulados pelo art. 421 do CC, onde dispde: “A liberdade de

contratar sera exercida em razao e nos limites da fungdo social do contrato,
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observado o disposto na Declaracdo de Direitos de Liberdade Econdmica”. Vale
destacar, o art. 425 do mesmo cddigo, retrata que: “E licito as partes estipular
contratos atipicos, observadas as normas gerais fixadas neste Codigo”.

Ao utilizar da figura do contrato de namoro, o casal de namorados declara que
nao possui nenhuma relagdo que transcenda ao namoro, ou seja, que eles nao
vivem uma unido estavel, que €& uma relagdo equiparada juridicamente ao
casamento, tendo em vista efeitos patrimoniais, econémicos e sociais.

No contrato de namoro fica viavel os impedimentos sucessorios, evitando
partilha de bens, bem como direitos relacionados a alimentos, além de outros
elementos especificos da unido estavel, sendo que fica acordado entre os
namorados a nao intengao de constituicdo de uma familia.

Desta forma, o que sera relevante para o judiciario, caso seja levada alguma
questdo a sua apreciagao, sao os requisitos ali presentes, as caracteristicas da
relagédo, que vao no plano fatico indicar se € um contrato de namoro ou se ja acabou
alcando outra categoria juridica.

Para que isso n&o ocorra, é imprescindivel que as partes entrem de comum
acordo ao firmarem esse tipo contrato, onde ficara estabelecido que os contratantes
nao possuem nenhuma relagdo que nao seja a do namoro, ndao devendo ser
compartilhado o patrimdnio atual.

Como podemos perceber através da analise do presente julgado, se confirma
a validade juridica do contrato de namoro, afastando o reconhecimento da uniao
estavel e impedindo a partilha de bens por ndo preencher os requisitos norteadores
de uma unido estavel, sendo que o mesmo levou em conta e observou o contrato de
namoro firmado pelas partes. Destaca-se que esse objeto juridico vem sendo bem

recepcionado pelo judiciario brasileiro.

APELACAO. Agdo de reconhecimento e dissolugdo de unido estavel
cumulada com partilha de bens. Sentenga que julgou improcedente a
agdo. Inconformismo da parte autora. Nao preenchidos os elementos
essenciais caracterizadores da unido estavel previstos na lei. Contrato de
namoro firmado pelas partes. Caracterizado simples namoro, sem
intencdo de formacédo de nucleo familiar. Sentenca mantida. Recurso
desprovido. (TJ-SP - AC: 10008846520168260288 SP 1000884-
65.2016.8.26.0288, Relator: Rogério Murillo Pereira Cimino, Data de
Julgamento: 25/06/2020, 9% Céamara de Direito Privado, Data de
Publicagao: 25/06/2020)

O artigo 1.723 do Cédigo Civil, apds a interpretacdo dada pelo Supremo
Tribunal Federal, estabelece os elementos essenciais caracterizadores da
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unido estavel, ou seja, convivéncia publica, continua e duradoura,
estabelecida com o intuito de formar uma nova familia, um novo nucleo
familiar. E de se observar que, apesar de comprovada a habitacdo em
comum por um curto periodo, tal fato ndo é elemento circunstancial, por si
s0, apto a caracterizagdo da unido estavel. Nesse sentido, alias, foi a prova
produzida nos autos, que veio a corroborar as alegagdes da requerida, de
modo a concluir que a relagdo, muito aquém de uma unido estavel, nao
passava de um namoro. Em especial, o contrato de namoro firmado pelas
partes (fls. 41/43), que foi celebrado dentro dos ditames do artigo 104, do
Cadigo Civil, inexistindo patente vicio de vontade que poderia ensejar, de
plano, o reconhecimento de eventual nulidade. De tal sorte, é valido. Deste
modo, ndo comprovada a alegada unido estavel, ndo ha que se falar em
meacgao quanto aos bens adquiridos pela recorrida (CIMINO, 2020).

Destarte, o casal de namorados que nao possui nenhuma intencdo em
constituir familia, bem como partilhar seus bens, podera adotar essa modalidade
denominada contrato de namoro, sendo estipulada clausulas que resguardem o

patriménio, além de clausulas relativas ao interesse do casal.

6. CONSIDERAGOES FINAIS

Dada a evolugao histdrica e cultural da sociedade, o direito de familia passou
por diversas transformag¢des ao longo dos anos, findando padrdes e paradigmas no
que cerne ao conceito de familia e suas subdivisbes. Deste modo, o surgimento do
“Contrato de Namoro” faz parte desta evolugdo. Porém, ainda se constitui uma
tematica pouco discutida pela doutrina Brasileira, mesmo com a boa procura para
sua elaboracao.

Diante de tais mudancas, o instituto da unido estavel passou por um periodo
de nao reconhecimento pelo direito brasileiro para, em seguida, ser abarcada como
forma e meio de instituir familia. Assim, o contrato de namoro surge como uma nova
figura contratual, em virtude da evolucdo dos relacionamentos modernos na
sociedade, sendo este um pacto atipico que, quando preenchidos os requisitos de
um objeto licito, possivel, determinado e com agentes capazes, possui validade
juridica, observada a autonomia da vontade das partes contratantes.

Desta forma, o objetivo deste artigo foi analisar em que medida o contrato de
namoro € valido enquanto instrumento a impedir os efeitos patrimoniais e
sucessorios da unido estavel.

A principio, foi retratado o conceito de familia e a sua evolugao histérica no

direito civil brasileiro, tendo em vista a comparagao do Cddigo Civil de 1916 e 2002,
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bem como foi abordado sobre o casamento, e os efeitos patrimoniais e sucessorios
da unido estavel.

Posteriormente, foi abordado da importancia dos principios que permeiam o
direito das familias, sendo explorados os seguintes principios: dignidade da pessoa
humana, igualdade juridica dos conjuges e companheiros, igualdade juridica dos
filhos, pluralismo familiar, liberdade de constituir uma comunh&o de vida familiar,
consagracao do poder familiar, melhor interesse da crianga e do adolescente,
afetividade, felicidade e solidariedade familiar.

Em seguida, foi explicitado sobre os principios contratuais, sendo estes, o
principio da autonomia da vontade, fungédo social do contrato, boa-fé objetiva e o
principio da forga obrigatéria do contrato, bem como a sua importancia para o
ordenamento juridico brasileiro, e sua relevancia para a validade juridica do contrato
de namoro.

Destarte, conforme no desenvolvimento, foi explorado também acerca das
diferengas entre namoro simples, namoro qualificado e unido estavel, bem como a
analise de um julgado acerca do namoro qualificado.

Logo, percebe-se que o contrato namoro tem uma relevante importancia,
dada a sua fungéo principal de resguardar os bens patrimoniais da pessoa aderente,
e permitindo manter-se dentro de uma relacédo afetiva sem que haja prejuizos
patrimoniais e sucessorios. Contudo, comprovada a fraude, o contrato de namoro
nao tera eficacia, sendo assim, a relacao incidira sobre os efeitos regulados de uma
unido estavel quando preenchidos os requisitos elencados na lei civil.

Por fim, no que concerne as limitagcbes na pesquisa, estas se fizeram
presentes, tendo em vista que a tematica ainda ndo possui grandes discussdes por
parte da doutrina brasileira. Por sua vez, o tema ndo se encontra exaurido,

permanecendo espaco para maiores discussdes.
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