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RESUMO

No Direito Civil é permitida a prisao do devedor de alimentos caso haja
inadimpléncia da obrigagéo alimentar, sendo a pena cumprida em regime fechado e
separado dos demais custodiados. O presente trabalho tem como objetivo, portanto,
verificar de que forma a priséo civil se revela como um instrumento (in)eficaz para a
satisfacdo do débito alimentar. Ademais, no decorrer da producéo do presente artigo
fora utilizado o método documental, haja vista a analise de jurisprudéncias, bem
como a pesquisa bibliografica trazendo os pensamentos de diferentes doutrinadores
sobre o0 tema em questdo. Outrossim, trouxe a baila as alternativas a utilizagdo do
rito da prisdo na execugao do débito alimentar, bem como as consequéncias do pds-
carcere, concluindo que ha meios alternativos eficazes a conduzir o devedor ao
cumprimento da referida obrigacao, possibilitando que ambas as partes tenham seus
direitos e deveres assegurados.
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1 INTRODUGAO

Pode-se afirmar que no Direito Civil Brasileiro apenas € deliberado a
privagdo da liberdade quando se discute sobre a inadimpléncia na obrigagcéo de
alimentos, ou seja, na mora do devedor da pensao alimenticia. O projeto de
pesquisa em questdo tem como tema a prisédo civil decorrente do débito alimentar,
observando a sua eficacia e aplicabilidade na pratica. Trara a problematica que visa
discutir sobre qual forma em que a prisdo civil se revela como um instrumento

(in)eficaz para a satisfagao da obrigagao alimentar.

Nesta senda, é forcoso que haja uma perspectiva criteriosa quando se fala

sobre obrigagao alimentar e prisdo civil por inadimpléncia do alimentante a saber da
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importancia do tema, cuja pesquisa visa abordar as circunstancias de (in)eficacia da
citada prisdo, haja vista os reflexos do pds carcere, bem como quais os meios
ofertados - estando o devedor custodiado - para que a divida seja adimplida.
Outrossim, sabendo que “considera-se alimento tudo o que for necessario
para a manutencdo de uma pessoa, ai incluidos os alimentos naturais, habitagao,
saude, educacdo, vestuario e lazer” (CESAR FIUZA, 2015, p. 1268) é notdrio a
relevancia da problematica, tendo como objetivo geral verificar de que maneira a

priséo civil se revela como um instrumento (in)eficaz para a satisfagao da obrigagao.

No decorrer do presente projeto sera observado em que consiste a
obrigacao alimentar, bem como identificar as ferramentas existentes para que haja a
satisfacdo desta, ocasido que sera tratado sobre os critérios utilizados pelo
magistrado para que estabele¢ca o quantum necessario para seu cumprimento. Por
mais, analizara a utilizagédo do instituto da prisdo civil como ultima ratio para a
garantia do adimplemento da divida e identificara quais as outras alternativas que
podem ser utilizadas, para que seja evitado o carcére. Ademais, sera discutida a

eficacia do instituto, visando distinguir até onde este pode ser eficaz.

Para o desenvolvimento do projeto, sera utilizado o método de pesquisa
documental, uma vez que sera analisado a partir de jurisprudéncias como se dao, na
pratica, as resolugbes das demandas quando determinada a prisdao civil do
alimentante e se a utilizagcado desse meio é satisfatorio, como também sera utilizada
a pesquisa bibliografica, devido a necessidade de se consultar, por meio de livros e

artigos cientificos, o pensamento de doutrinadores que discutem sobre o tema.

2 OBRIGAGAO ALIMENTAR

2.1 COMO SE CONFIGURA A OBRIGAGAO ALIMENTAR

E sabido que no Estado Brasileiro os seres humanos s&o possuidores de
direitos e deveres, onde desde antes do nascimento sdo protegidos por lei, e nisto
se encaixa o direito aos alimentos. Entende-se que a obrigacao alimentar advém da
prestacdo de alimentos do alimentante/devedor para o alimentado/credor, a qual se
constitui naquilo que é necessario para a subsisténcia de quem carece do auxilio,
sendo estabelecido com o objetivo de suprir determinadas necessidades. A
obrigacao propriamente dita configura-se a partir do momento em que o provedor de



alimentos deixa de suprir as necessidades de quem é responsavél para tanto,

tornando-se ausente de sua responsabilidade.

O Cadigo Civil traz em seu art. 1.694 que “podem os parentes, os cénjuges
ou companheiros pedir uns aos outros os alimentos de que necessitem para viver de
modo compativel com a sua condi¢éo social, inclusive para atender as necessidades
de sua educacéao.” (BRASIL, 2002), demonstrando, assim, quem sao os legitimados
para requerer e pagar os alimentos. Ainda, guarnece no art. 1.695 do CC o momento
em que estes sao necessarios, sendo que, em suma, € devido os alimentos quando
quem os procura nao tem condi¢des suficientes para se manter, e a quem solicita,

pode presta-los sem que venha a intervir no seu préprio sustento.

Tém-se que o termo alimentos possui vastos significados, ou seja, “possui
um sentido amplo de compreender tudo quanto for imprescindivel ao sustento, a
habitacdo, ao vestuario, ao tratamento das entermidades e as despesas de criagao e
educacdo” (ARAKEN DE ASSIS, 2016, p. 102), de modo que ndo ha como
estabelecer um conceito abstrato para este termo. Ademais, ao se ater ao conceito
compreende-se a importancia e o quanto a sua falta pode trazer consequéncias a

quem precisa.

Destarte, quanto a sua imprescindibilidade, € imperioso destacar que “O
pagamento desses alimentos visa a pacificacdo social, estando amparado nos
principios da dignidade da pessoa humana e da solidariedade familiar, ambos de
indole constitucional [...]” (FLAVIO TARTUCE, 2022, p. 654). Desta forma, fica claro
a indispensabilidade dos alimentos, restando cristalino que o pagamento destes visa
garantir, além do direito do credor, a aplicabilidade de principios constitucionais, tais

como direito a vida, a alimentacao, lazer, dentre outros.

2.2 MEIOS PARA SUA SATISFACAO

Os alimentos podem ser fornecidos de maneira espontanea, sem que tenha
um imposicdo para tanto, com base na propria iniciativa do responsavel no
suprimento das despesas do alimentando; contudo, ha situagbes em que a
obrigacao alimentar ndo advém de forma voluntaria, sendo necessario recorrer a
outras vias para que haja o resguardo desse direito.

Neste sentido, conforme prescreve o Cdédigo Civil Brasileiro de 2002, ha

duas maneiras de satisfazer a obrigagao alimentar, podendo ser em espécie ou in



natura, consoante estabelece o art. 1.701 do CC, o qual diz que “a pessoa obrigada
a suprir alimentos podera pensionar o alimentando, ou dar-lhe hospedagem e
sustento, sem prejuizo do dever de prestar o necessario a sua educagao, quando
menor.” (BRASIL, 2002).

Trata-se o artigo legal supracitado que o devedor podera suprir o crédito
mediante o pagamento de penséo, cujo valor sera estabelecido pelo juiz ou podera,
dar-lhne-a a propria casa e sustento prestando tudo quanto devido ao credor,
podendo ser escolhido um ou outro, a fim de suprir o encargo e adimplir a obrigagao
alimentar. Desse modo, observa-se que a obrigagdo em discussao possui natureza
alternativa, a qual fornece uma faculdade de escolha. Outrossim, ndo fica este
adistrito a opg¢ao inicialmente escolhida, podendo em momento posterior, se for o
caso, requerer a alteracdo da forma de adimpléncia, a qual devera ser discutida
entre as partes, sendo vedada a realizagao de maneira unilateral.

Nota-se que o art. 1.701 do CC né&o diz quem € o responsavél pela escolha,
ficando em aberto quem seria este titular. Contudo, como estamos tratando de uma
obrigacao alternativa, conforme citado, o Codigo Civil traz, em seu art. 252, caput,
que nas obrigagdes desta natureza cabe ao devedor a escolha, se outra coisa nao
fora estipulada. Nada obstante, ha de se ponderar que tal circunstancia podera ser
pelo credor impugnada, caso haja discordancia sobre a escolha realizada,
apresentando a justa causa para tanto.

Vale ressaltar, ainda, que apesar de haver uma certa descricionariedade,
esta ndo € absoluta, uma vez que o paragrafo unico do art. 1.701 do CC traz a
faculdade do magistrado de definir, se as circunstancias exigirem, a forma de
pagamento da prestagdo. Diante disso, podera haver situagbes que o0 juiz
determinara a maneira que sera cumprida a obrigacdo, em consonancia ao caso
concreto, dada a necessidade de assegurar o bem-estar do alimentando e evitar

conflitos entre as partes.

2.3 CRITERIOS UTILIZADOS PARA ESTABELECER O QUANTUM NECESSARIO
PARA SEU CUMPRIMENTO

E sabido que esta obrigagdo é regida pelo trindmio alimentar, abarcando a
necessidade do alimentado, a possibilidade do alimentante e a proporcionalidade da
contribuicdo, consoante a condicdo do devedor. Entende-se, assim, que sera

observado o quanto a pessoa precisa, juntamente com o quanto que o individuo



pode dar, avaliando os seus recursos, nao sendo possivel invadir o necessario para
sua subsisténcia.

Logo, sabe-se que n&o ha critérios absolutos estabelecidos que deverao ser
tidos como regra para se utilizar no momento da decisao que decidira sobre o valor
a ser pago pelo devedor de alimentos. Portanto, utiliza-se como base o trinbmio —
necessidade, possibilidade e proporcionalidade — e as circunstancias do caso
concreto para que seja arbitrado o valor proporcional a situagao.

Extrai-se da doutrina que “levara em conta as necessidades do alimentando,
seu nivel social, bem como a capacidade, a renda e o nivel social do alimentante,
dentre outros fatores.” (CESAR FIUZA, 2015, p. 1271). Antevem que, de maneira
subjetiva, fara de forma criteriosa o ajuste do montante devido, tendo amparo de Lei,
conforme o art. 1.694, §1° do Cadigo Civil.

Ademais, percebe-se que o Codigo ndo estabelece uma porcentagem exata
para fixagdo dos alimentos a serem pagos pelo devedor, de modo que, atualmente,
o entendimento doutrinario e jurisprudencial vem estabelecendo como proporcional o
percentual minimo de 30% do salario-minimo vigente, o que nao é regra, dada a
necessidade de aplicar nos fatos em analise o trinbmio para que estabeleca-se a
porcentagem cabivél ao caso, podendo ser inferior ou superior ao referido
proporcional.

A este respeito, junte-se os seguintes julgados:

EMENTA: APELACAO CIVEL - PRELIMINARES - CERCEAMENTO DE
DEFESA - IMPUGNACAO A JUSTICA GRATUITA - REJEITADAS -
ALIMENTOS - REDUCAO - TRINOMIO NECESSIDADE/
POSSIBILIDADE/ PROPORCIONALIDADE - IMPOSSIBILIDADE DO
ALIMENTANTE - NAO COMPROVADA - MAJORACAO - FILHA MAIOR -
SENTENCA REFORMADA O pedido de justica gratuita pode ser deferido
se houver nos autos indicios da incapacidade financeira da parte que
comprovem sua real necessidade da benesse judiciaria. Considerando
que os documentos apresentados pelo 1° apelante conduzem a
comprovagao da sua impossibilidade de suportar o pagamento das custas
processuais, impde-se o deferimento do beneficio por ele postulado. Em
se tratando de alimentos em favor de crianga ou adolescente, ndo se pode
condicionar a concessdo de gratuidade de justica a demonstragao de
insuficiéncia de recursos do representante legal, tendo em vista que o
direito a gratuidade tem natureza personalissima, nos termos do art. 99, §
6° do CPC. Mostrando-se desnecessaria a prova oral, ndo ha que se falar
em cerceamento de defesa. Nos termos do art. 1.694, § 1, do Cédigo
Civil, a fixacao de alimentos deve adequar-se ao trindmio
necessidade-possibilidade-proporcionalidade, procedendo-se com a
analise das reais necessidades daquele que o recebe e apurando-se a
efetiva condicdo financeira daquele que o presta. Nao restou
devidamente comprovada a alteracdo na situagdo econdmica do
alimentante, apta a demonstrar a sua impossibilidade de arcar com os



alimentos no patamar em que foram fixados. A continuidade da prestacao
de alimentos, apds a maioridade civil, fica condicionada a comprovacao,
por parte do alimentando, da impossibilidade de prover seu sustento pelo
proprio trabalho ou do exercicio de outra atividade que realmente o
impossibilite de desempenhar atividade lucrativa. Apesar de ja estar a
apelante em idade capaz de se auto-sustentar, restou comprovada sua
premente necessidade por alimentos, vez que frequenta curso superior de
Medicina. Preliminares rejeitadas. 1° recurso nao provido e 2° recurso
provido. (TJ-MG - AC: 10000210435921001 MG, Relator: Fabio Torres de
Sousa (JD Convocado), Data de Julgamento: 10/06/2021, Camaras Civeis
/ 82 CAMARA CIVEL, Data de Publicagéo: 22/06/2021). (grifamos).

ACAO DE ALIMENTOS. Insurgéncia da parte Ré contra a sentenga que
julgou parcialmente procedente a demanda. Pleito recursal para minorar as
porcentagens fixadas. Cabimento parcial. Valor fixado na hipétese de
emprego formal que deve permanecer o mesmo, uma vez que ja é
entendimento consolidado por esta Camara que 30% (trinta por cento)
dos rendimentos liquidos do alimentante garantem sustendo digno ao
infante sem, contudo, prejudicar sua subsisténcia. No tocante a
porcentagem fixada na hipétese de desemprego ou emprego informal,
reducdo para 30% (trinta por cento) do salario minimo, porcentagem que se
mostra adequada a luz do caso concreto e em consonancia com a
jurisprudéncia assente desta Camara em cenarios faticos semelhantes.
Exegese do art. 1.694, §1°, do Cadigo Civil, alinhado ao principio do melhor
interesse do menor. Piso da obrigacdo do pagamento da pensao
alimenticia mensal fixado em 30% (trinta por cento) do salario minimo.
Sentenga parcialmente reformada. Recurso parcialmente provido.
(TJSP; Apelagao Civel 1069957-07.2019.8.26.0002; Relator (a): Maria de
Lourdes Lopez Gil; Orgao Julgador: 72 Camara de Direito Privado; Foro
Regional Il - Santo Amaro - 112 Vara da Familia e Sucessbdes; Data do
Julgamento: 13/10/2020; Data de Registro: 13/10/2020). (grifamos).

Vale ressaltar que caso o valor mensurado a titulo de pagamento de pensao
alimenticia se torne desproporcional ou insuficiente, poderdo as partes requerem a
revisdo do montante, a fim de adequa-lo as necessidades do credor e as
possibilidades do devedor. Isto porque dispde o art. 1.699 do CC que “se, fixados os
alimentos, sobrevier mudanca na situacgao financeira de quem os supre, ou na de
quem os recebe, podera o interessado reclamar ao juiz, conforme as circunstancias,

exoneragao, redugao ou majoragao do encargo” (BRASIL, 2002).

3 EFEITOS DA PRISAO CIVIL DO DEVEDOR DE ALIMENTOS
3.1 ORIGEM E CRITERIOS PARA A UTILIZAGAO DO INSTITUTO

Pode-se estabelecer o pagamento de penséao alimenticia de forma judicial ou
extrajudicial, os quais ambos geram obrigagdes, em que a parte beneficente podera
utilizar-se destes para fazer cumrpir o direito adquirido. Essa necessidade de
execucao do titulo em questdo advém da inadimpléncia do devedor, ou seja, quando
o responsavél pelo pagamento da obrigacdo deixa de fazé-la, descumprindo com o



que foi acordado ou determinado judicialmente.

Noutro giro, € certo que a prisdo civil s6 € cabivel, como ja mencionado, na
inadimpléncia do devedor de alimentos, devendo ser preenchidos requistos para
tanto, uma vez que, em se falando de prisdo, sabe-se que esta deve ser a ultima
ratio, devendo ser tal instituto utilizado apenas se nao houver opcgdes diversas
suficientes para coagir o devedor a cumprir com a obrigagao.

E sabido que da sentenca ou decisdo intelocutéria que estabeleca o
pagamento de prestagao alimenticia, o juiz devera, a pedido do credor, deteminar a
intimacédo do executado, para que este, em 03 (trés) dias, realize o pagamento do
débito, comprove que ja o fez ou justifice 0 motivo da impossibilidade de efetua-lo,
segundo estabelece o art. 528 do CPC.

Ato continuo, caso o executado ndao pague a divida ou se a justificativa
apresentada nao for aceita, podera haver a decretacdo da prisdo do devedor de
alimentos. Para tanto, € necessario que esteja o devedor com até 03 (trés)
prestacdes anteriores ao ajuizamento da execugao atrasadas e as que venceram no
curso da agado, como bem preceitua a sumula 309 do STJ, a qual diz: “O débito
alimentar que autoriza a prisao civil do alimentante € o que compreende as trés
prestacdes anteriores ao ajuizamento da execugao e as que se venceram no CUrso
do processo”.

E longevo o entendimento jurisprudencial:

Habeas corpus. Alimentos. Execugado. Prisdo Civil. 1. O Habeas corpus
nao constitui via adequada para o exame aprofundado de provas e para a
verificacdo da situagdo financeira do devedor ou da avé do credor de
alimentos. 2. Adog¢ao, pelo Tribunal de Justiga, da mesma orientagao
adotada em Sumula n° 309/STJ, segundo a qual "o débito alimentar
que autoriza a prisao civil do alimentante é o que compreende as trés
prestacdoes anteriores a citacido e as que vencerem no curso do
processo”. 3. Auséncia de comprovagdo, nos presentes autos, de
cerceamento do direito de defesa do paciente, que teve oportunidade de
apresentar justificativa para a inadimpléncia. 4. Ordem denegada. (STJ -
HC: 55842 SP 2006/0050335-2, Relator: Ministro CARLOS ALBERTO
MENEZES DIREITO, Data de Julgamento: 03/08/2006, T3 - TERCEIRA
TURMA, Data de Publicagdo: DJ 25/09/2006 p. 265). (grifamos).

Cumpre salientar que em epdcas passadas era necessario o atraso de 03
(trés) meses de pensdo alimenticia de maneira consecutiva para que fosse
decretada a prisdo. Todavia, no decorrer dos anos, ao ser identificado ma-fé dos

devedores de alimentos, os quais usava deste fato para se esquivar do cumprimento



da obrigagdo, bem como para ndo sofrer as consequéncias da prisdo, fora
modificado o entendimento, sendo que atualmente basta o atraso de apenas uma
parcela dentre as trés ultimas para que se configure justa causa suficiente para
decretacio.

Nesse sentido caminha a jurisprudéncia:

AGRAVO REGIMENTAL. AGRAVO EM RECURSO ESPECIAL.
EXECUCAO DE ALIMENTOS. PRESCRICAO INTERCORRENTE. NAO
CONFIGURADA. REEXAME DE PROVAS. SUMULA 7/STJ. DEBITO
ATUAL. DUAS ULTIMAS PARCELAS ANTERIORES A DATA DO
AJUIZAMENTO, ACRESCIDAS DAS VINCENDAS. ADMISSIBILIDADE DO
PROCEDIMENTO PREVISTO NO ARTIGO 733 DO CPC. 1. Se as
questdes trazidas a discussao foram dirimidas, pelo Tribunal de origem, de
forma suficientemente ampla, fundamentada e sem omissbdes deve ser
afastada a alegada violagdo ao art. 535 do Codigo de Processo Civil. 2.
Invidvel o recurso especial cuja analise das razdes impde reexame do
contexto fatico-probatério da lide, nos termos da vedagdo imposta pela
Sumula 7 do STJ. 3. O atraso de uma s6 prestagao alimenticia, desde
que atual, ou seja, compreendida entre as trés ultimas devidas, ja
autoriza o pedido de prisao do devedor, nos termos do artigo 733 do
CPC (Sumula 309 do STJ). 4. Agravo regimental a que se nega
provimento. (AgRg no AREsp n. 561.453/SC, relatora Ministra Maria Isabel
Gallotti, Quarta Turma, julgado em  20/10/2015, DJe de
27/10/2015.)(grifamos).

Em vista disso, de certo, observa-se em quais circunstadncias havera a
decretacao da prisdo do devedor, ressalvando que essa custddia ndo tem o objetivo
de pena, mas sim de coergdo, para que o responsavel pelo pagamento dos
alimentos venha a suprir o débito com o fim de ter a sua liberdade mantida.
Outrossim, ressalta-se que a medida constritiva sera cumprida em regime fechado,
devendo o devedor alimentar permanecer separado dos demais presos, tendo o seu
tempo de duragdo minimo de 01 (um) més e o maximo de 03 (trés) meses.

Por outro lado, vé-se que a decretagao da prisdo nao exclui a obrigacao de
adimplir a divida, podendo o devedor, caso realizado o pagamento das parcelas
atrasadas, ser posto em liberdade, sendo suspenso o cumprimento de ordem de
prisdo. Nesse ponto, € oportuno consignar que s6 podera o devedor ser custodiado
uma vez pelas pensdes atrasadas de um determinado periodo, sendo que, para que
ele venha novamente a ser preso, deve haver o atraso de outras prestacdes, que
nao sejam, por 6bvio, as que ja foram anteriormente debatidas.

E o julgado:

AGRAVO DE INSTRUMENTO - EXECUGAO DE ALIMENTOS -
INADIMPLEMENTO - PRISAO CIVIL DO DEVEDOR - RENOVAGAO DO



DECRETO PRISIONAL - MESMO DEBITO - IMPOSSIBILIDADE.
- Demonstrada a obrigagdo de prestar alimentos, o inadimplemento das
prestagcdes alimenticias vencidas nos trés meses anteriores ao ajuizamento
da execugao, além daquelas que se vencerem no curso do processo, nos
termos do enunciado da Sumula n. 309 do Superior Tribunal de Justica e a
auséncia da justifica apresentada pelo alimentante, é imperiosa a
decretagao da prisdo civil.
- Todavia, incabivel nova prisdao do devedor de alimentos com base no
mesmo débito, ainda que a prisao anterior ndo tenha sido fixada no
prazo maximo legal, previsto na Lei n° 5.478/68. (TJMG - Agravo de
Instrumento-Cv 1.0000.21.003951-7/001, Relator(a): Des.(a) Alexandre
Santiago, 22 CAMARA CIVEL, julgamento em 22/09/2021, publicacdo da
sumula em 23/09/2021). (grifamos.).

3.2 (IN)EEICACIA DO INSTITUTO COMO MEIO DE ADIMPLEMENTO DA
OBRIGACAO ALIMENTAR

A privagao da liberdade do cidadao deve ser a ultima opgao a ser escolhida
quando se tem outros meios que possam ser utilizados para alcangar o objeto
pretendido, ou a depender da situacdo, ndo deveria sequer ser uma alternativa.
Visualiza-se, no ambito penal, que o carcere seja provisério ou definitivo é
decretado, em tese, para punir o condenado ou evitar que este oferte perigo a
sociedade, tendo a necessidade de garantir a ordem publica.

No ambito civil, a prisdo ndo ocupa o mesmo lugar, como ja citado, pois nao
possui 0 designio de punir, mas sim de incentivar de maneira coercitiva o devedor
de alimentos a satisfazer a obrigagdo que a este incumbe. Mas, em situagdes
diversas, ha uma inversao de finalidade, resultando por ferir os principios da
dignidade da pessoa humana e liberdade do cidad&o, afinal, aplica-se o carcere
como forma de coagir, porém este acaba punindo o devedor.

Nessa linha de raciocinio, colacione-se o seguinte julgado:

Agravo de Instrumento. Acgéo reivindicatéria. Recurso secundum eventum
litis. 1 - O agravo de instrumento é recurso secundum eventum litis,
devendo o Tribunal, no exame da insurgéncia, ater-se ao acerto ou ndo da
decisdo agravada, sob pena de supressdo de um grau de jurisdigdo. In
casu, ndao cabe o enfrentamento das teses recursais e dos pedidos
aportados pela credora/agravada nas contrarrazées, sob pena de indevida
supressao de instancia. Il - Execugado de pensdo alimenticia. Prisdo civil
do devedor que perdeu sua finalidade coercitiva. A prisdo é a
modalidade coercitiva mais agressiva ao devedor de alimentos e,
como tal, deve ser adotada somente em situagdoes excepcionais. In
casu, revela-se desarrazoada a manutencdo da prisdo civil do
devedor/agravante, porque in6cua no caso concreto, ndo alcangado o
resultado econdémico almejado pela parte credora/agravada, qual seja, a
satisfacdo do débito alimenticio. Outrossim, a prisdo civil nao possui
carater punitivo, mas, tio somente, de coergido para forgar o devedor
a cumprir a obrigagdo, o que nao foi alcangado, 'in casu’. Agravo de
instrumento conhecido em parte e, nesta extensdo, provido. (TJ-GO - Al:
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00425015720208090000, Relator: Des(a). CARLOS ALBERTO FRANCA,
Data de Julgamento: 30/03/2020, 22 Camara Civel, Data de Publicagao:
DJ de 30/03/2020). (grifamos.).

Pondere-se que € evidente a importancia dos alimentos, pois se trata de
direito irrefutavél. Contudo, € preciso fazer com que a obrigacédo seja cumprida de
forma que satisfaga o credor e n&o prejudique o devedor. De mais a mais, visualiza-
se que a prisao decretada na seara civil, por vezes nao alcanga o intuito principal,
causando prejuizos irreparavéis ao devedor, que nao consegue pagar a divida, e
tem, como consequéncia, a limitagao do seu direito de ir e vir, por meio da privagao
de liberdade.

Partindo do pressuposto que toda regra tem excecao, sabe-se que a priséo
decretada para aqueles que nao possui renda fixa, possui outros filhos para dar
alimentos, bem como nao tem condi¢bes de arcar com o quanto determinado, o
carcere nao viabiliza quaisquer estimulo de adimplir o débito. Desta forma, ainda
existe a possibilidade de colocar em risco aquele devedor que possui um emprego e
que pode perdé-lo devido a prisao, haja vista a impossibilidade de comparecimento
para realizagao das suas atividades.

Corroborando o quanto fora mencionado, o autor Paulo Lébo retrata que:

A prisao civil tem sido questionada na hipétese de incapacidade econémica
do devedor de alimentos. A prisédo civil, nessas circunstancias, perde sua
finalidade, pois o devedor n&o conseguira adimplir a divida, pela
impossibilidade de salda-la. O STF admitiu a incapacidade econdmica como
inadimplemento involuntario e escusavel, para rejeitar a prisao civil (HC
106079), em caso de devedor de alimentos desempregado, pois, segundo
relator, “ndo parece razoavel a decretagdo da prisdo”, porque assim se teria
o que definiu como “quadro abusivo”. (PAULO LOBO, 2018, p. 286)

Ainda, pressagia que:

No exercicio da critica doutrinaria, consideramos a prisao civil por divida,
inclusive de alimentos, desproporcional e ancorada em razbes pré-
modernas, anteriores ao iluminismo do século XVIIl. Contra ela, os grandes
pensadores iluministas pugnaram. Até mesmo os antigos romanos ja a
tinham afastado, pois, com a Lei Poeteria Papiria, de 313 a.C., somente os
bens do devedor poderiam garantir a divida e nao seu corpo e sua privagao
da liberdade. (PAULO LOBO, 2018, p. 286)

Destarte, independente do ambito — seja penal, seja civil -, a prisdo no olhar
social ndo é vista de forma positiva, sendo que um ex carcerario, mesmo que por

tempo determinado, sofre diretamente os reflexos do pés carcere. Com efeito, a
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segregacao reflete ainda no vinculo familiar entre alimentante e alimentado, o que
faz com que a relagdo, que possivelmente ja esteja abalada, se esvaia ainda mais.
Nesta senda, assevera-se a necessidade de utilizacdo de medidas diversas, as
quais ja foram citadas, como forma de coacgdo, para cumprimento da obrigacéo
alimentar.

Frisa-se que é preciso se ater na analise do caso concreto para que seja
proferida a decisdo mais eficaz para o cumprimento da obrigagao, levando-se
sempre em consideracdo a necessidade de priorizar as sangbes alternativas, de
modo que se amolde as condi¢des e as circunstancias subjetivas do devedor.

Portanto, & preciso que haja a aplicagao das vias indiretas de cobranga para
que se tenha o pagamento dos alimentos em mora. E nesse sentido que defende

Rolf Madaleno, o qual traz que:

Sao vias indiretas de cobranga ou de garantia do pagamento dos alimentos
postas injustificadamente em atraso pelo devedor, pois quem pode mais
com a prisao civil, pode menos com um elenco de sang¢bes alternativas e de
menor violéncia contra a liberdade pessoal, mas de maior potencial de
persuasdo, por exercerem significativa pressao psicoldgica sobre o relapso
devedor, porque apenas reconhecer e enumerar os direitos ndo é o
bastante, se ndo houver uma férmula capaz de concretizar a realidade
cotidiana do direito alimentar. (ROLF MADALENO, 2018, p. 1.228).

Nesse contexto, resta cristalina a inéficacia da prisao civil por mora do
devedor em determinadas situagdes, haja vista a existéncias outros meios que
podem ser utilizados como forma de persuasdo, fazendo com que o objetivo
principal seja alcangado, sendo ambas as partes beneficiadas, com o consequente

necessario cumprimento do pagamento das prestagdes alimentares.

3.3 ALTERNATIVAS UTILIZADAS PARA ADIMPLIR A OBRIGACAO ALIMENTAR

E nétorio o fato que a prisdo apenas deve ser decretada quando ndo houver
outros vieses a serem utilizados para o adimplemento da obrigacédo, devendo ser a
medida constritiva ser utilizada como ultima possibilidade, dado os reflexos que o
carcere pode causar, mesmo que seja por um pequeno periodo de tempo. O Cdadigo
de Processo Civil traz no §1° do art. 528 a opgao de protestar o pronunciamento
judicial, em caso de inércia do devedor, sendo assegurando, ainda, a penhora, como
meio de adimplemento da obrigagéo.

Quando se fala de protesto do pronunciamento judicial, podera o juiz de
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oficio, ndo havendo pagamento por parte do devedor, nem justificativa do porque
nao o fez, protestar o nome do executado, ficando este restrito de realizar diversas
movimentagdes bancarias, podendo até mesmo ter o nome inscrito no cadastro dos
inadimplentes. E importante ponderar que esta alternativa podera ser cumulada com
a prisao, como ampara o art. 528, §3°, do CPC.

Pode o exequente, ainda, escolher utilizar o instituto da penhora como meio
de coacgao para realizagao do pagamento do débito alimentar, conforme assegura o
art. 528, §8° do CPC. Neste interim, seguindo-se o rito da penhora, o juiz podera
bloquear os bens do devedor com o fim de que seja pago as parcelas em atraso,
garantindo, assim, o éxito do credor de receber o que ja o foi constituido como
direito. Além do mais, podera ser descontado na folha do pagamento do devedor o
valor dos alimentos, caso este esteja inserido no rol do art. 529 do CPC, medida
alternativa que corrobora em éxito.

Além destas alternativas, lidamos com um direito vasto de possibilidades
coercitivas, as quais poderao ser utilizadas com o objetivo de estimular o pagamento
dos débitos. Os magistrados responsavéis pela analise destes casos, poderéao
buscar medidas alternativas, elencadas no direito que venham a produzir os efeitos
desejados. Podem ser estipuladas aplicagdo de medidas restritivas diversas da
prisdo, como o bloqueio dos cartdes de crédito, restricdo para se deslocar do lugar
onde vive, insercdo do nome no SPC/SERASA, retengcdo do direito de dirigir,
inclusive o estabalecimento de multa diaria, dentre outras possibilidades.

Deve-se levar em consideracdo que estas aplicacbes tem unicamente o
objetivo de fazer com que sejam cumpridos os débitos, para que o credor, o qual &
legitimo necessitado dos alimentos, nao fique em prejuizo. As medidas aplicadas
nao tém o condao de penalizar o devedor, mas sim coagi-lo a pagar, ou melhor,
incentivar a efetuar o pagamento dada a extrema importacia que os alimentos

possuem.

4 CONCLUSAO

O objetivo do presente artigo foi demonstrar a ineficacia da prisao civil, dado
que deve ser aplicado as medidas alternativas a fim de coagir o devedor de
alimentos a adimplir o débito. Foi tragado no trabalho a importancia dos alimentos,

ressaltando que estes sao imprescindiveis para aqueles que necessitam, sendo que
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compreende naquilo que é indispensavel para o sustento do alimentando, como o
vestuario, alimentacdo, educacao, entre outros. Com isso, restou clara a extrema
relevancia do pagamento destes de forma adquada e regular, conforme determinado

em decisao ou pactuado em acordo.

Ademais, restou esclarecido os alimentos podem ser estabelecidos
judicialmente, através da analise de um magistrado, ou extrajudicialmente, por meio
acordo entre as partes, surgindo assim, uma obrigagao alimentar, a qual o devedor
deve, nos moldes do que foi decidido, adimplir com sua obrigac¢ao. Afinal, ficou claro
que caso haja a mora do devedor, esta inadimpléncia pode resultar em diversas

consequéncias para este.

No Ordenamento Juridico, ha formas de fazer com que o devedor seja
coagido ao pagamento da divida alimentar, podendo, inclusive, ser decretada a sua
prisdo, a qual encontra respaldo caso o devedor deixe de pagar os valores
estabelecidos, ou deixe de justificar o motivo que ensejou essa inadimpléncia.
Contudo, deve ser levado em consideracdo que a aplicacdo do carcere é uma

medida extrema que deve ser aplicada em ultimo caso.

Como meio diverso do carcere, fora discutido que pode ser colocado em
protesto a divida alimentar, bem como pode ser escolhido o viés da penhora, se
possivel, medidas que servirdo como forma de coercdo ao devedor. Além disso,
asseverou-se o fato de estarmos diante de um direito vasto, onde extrai-se diversas
medidas restritivas alternativas que venham a fazer com que o devedor realize o

pagamento do débito e cumpra com a obrigagao que lhe incumbe.

Nesta senda, conclui-se que a decretacdo da prisdo pode trazer reflexos
para o custodiado, devendo ser analisado como a ultima ratio, afinal, o pés carcere
pode trazer consequéncias e ensejar em repulsa por parte da sociedade, além de,
em algumas situagdes, fazer com que o devedor perca o emprego, causando mais
obstaculos para cumprimento da obrigacéo. Ainda, é nétorio que estando o devedor
custodiado, este ndo tera meios de buscar cumprir o adimplemento do débito, o que
revela a necessidade de aplicagcdo das medidas alternativas, as quais permitem
alcancar o resultado pretendido pela norma, sem prejuizo da liberdade do devedor.

Por derradeiro, salienta-se que a problematica em questdo € de suma

importancia, devendo ser mais discutida, a fim de que seja tragado caminhos
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eficazes que venha a estimular o devedor a pagar o débito alimentar, sem que seja
necessario o carcere deste. Outrossim, deve-se haver um objetivo em comum, qual
seja a protecédo do alimentado e cumprimento da obrigagcdo determinada em decisao
ou realizada em acordo, sendo utlizado os meios mais eficazes para que haja a

adimpléncia do valor estipulado.
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